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 מ ה    נ ש מ ע
  
  

 למלכות אסתר, לכל הפיות, לכל הקאובויים, חג שמח לפורים ,
פעם פעם לפני שנים רבות היה . לאנשי החלל ולשודדי הים, לאינדיאנים

הבוקס הזה לא שכן בקופסה אלא . בוקס-לנו מוסד נחמד שקראו לו הזיג
כי אז לא הייתה חנות (היו שם כל הבגדים הישנים . ואפילו בדירה, חדרב

 וצוות מתפרת הילדים שיין אייריןוהיו שם תחפושות ש, היד השניה
המשפחות היצירתיות יצרו לבדן ).  תרמה את חלקהיין תלם'גוגם , תפרו

והזיג בוקס היה נפתח . בוקס-ואחר כך הן עברו לזיג, תחפושות מדהימות
לאמהות פחות . ם לפני פורים והיה מקום המפגש של כל הקיבוץשבועיי

שלא כל כך יצא לי להכין תחפושות טובות היה , כמוני למשל, יצירתיות
היום אמהות כמוני נוסעות לחצור הגלילית . בוקס פתרון מבורך-הזיג

ושם אפשר לקנות " השעשועים- כפר"לחנות קטנה ומטריפה בשם 
וכל מה שדרוש לילדים קטנים לחג השמח מסכות , אביזרים, תחפושות

פורים מסתמך על יצרנים סיניים , ככה זה בעולם הגלובלי שלנו. הזה
 .חרוצים

 תאטרון . אבל חגיגת הפורים שלנו הייתה על טהרת הכוחות שלנו
הציג בפנינו את מגילת , ל" זרות נאיהבובות שתמיד מזכיר לנו את 

' פורים שפיל'אחרי ה. קרנץאבי רוזנאסתר בגירסא סופר מודרנית של 
 . נהרנו בהמונינו לחדר האוכל למתכון המנצח של פעילויות יצירה למיניהן

 "מי הכניס מים לתחנת הדלק שלנו: כפי שאומרים אצלנו, "ובמעבר חד ?
 היה מוכן רק למסור שכרגע עדיין לא יודעים איך נכנסו המים וני הרמץ'ג

ובינתיים . לינו בימים הקרוביםנציגי דור אלון אמורים להגיע א, לתחנה
ועדיין , למיטב ידיעתי לפחות שתי מכוניות ניזוקו קשה. התחנה סגורה

 .לא ידוע מי מפצה על הנזק
 בטרם , של גשמי ברכה, כמעט, לאחר שבוע. מזג האויר מתעתע בנו

לא פלא . פרץ אלינו השרב, יבשו השלוליות הענקיות שנוצרו בכל מקום
נאחל לכולם החלמה מהירה .  חטפו שפעתהוא שכל כך הרבה אנשי

אז ,  שעות72ואם זה לא עובר תוך ,  ופרופוליסCויטמין , בעזרת לימון
 .שלושה ימים במיטה גם הם יעשו את המלאכה

  ואם בענייני בריאות אנו עוסקים אז ביום רביעי אמורה  להתקיים במועדון
יל אותנו שבאה להצ,  מעמיעדרותי לוצקיהמפגש מסיבת פרידה לאחות 

אנחנו שמחים מאד שטוטסי הבריאה והיא . הייתה חולהטוטסי כאשר 
היא עשתה לנו , אבל את רותי לא נשכח במהרה, שוב מחייכת במרפאה

 !הרבה טוב
  נצפתה בשבת במרכולית עם ,  מהאייטם הקודםטוטסי עמרואותה

שכולם התאספו כאן לקראת השמחה הגדולה של , הבנות והנכדים
בשעה שאתם תקראו על כך ( ביום חמישי הקרוב טל עמרליחתונתה של 
 .מזל טוב למשפחה המורחבת). במקומון שלנו

 הציבור כבר לא כל כך מגיע . המרכז הציבורי שלנו כבר לא כל כך פעיל
 מעלה  על חלון הספריה מרתקות כל דוד אלמןאבל התמונות ש. אליו
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 ויס אב'גתה של פרי יזמ, גם הויטרינה ליד משרדו של ברוך, עובר ושב
אבל התענוג הגדול ביותר עבורי הוא . מחייכת אלינו בתמונות יפות

כל הכבוד לעבודה הרבה שאת , מעיין מסר. לראות שהמקום עכשיו נקי
כפי שאמרתי תמיד לתלמידי שאתם הייתי . משקיעה בנקיון המקום

זה כבוד גדול , זאת בושה ללכלך: הספר-יוצאת לנקות את חצר בית
 .לנקות

 התקיים בשבוע , הכנס השנתי של ארגון בוגרי תנועת הבונים באנגליה
, ראש המוסד לשעבר, אחד המרצים.  בנתניהBLUE BAYשעבר במלון 

וני 'גשמח לגלות בקהל את , שנתן שם הרצאה מבריקה, אפרים הלוי
הנשיא -מכפר. לפני שעלה ארצה,  שלמד אתו בבית הספרפרנק

ובעיקר , מהטיול, הנו מאד מההרצאותוכולם נ, השתתפו כעשרים חברים
 הם אריה וולפין ואלק קולינס. מההזדמנות להפגש לפטפט ולצחוק

 .על השכם, וזכו להרבה טפיחות, בצוות המארגן
 המועצה האזורית שלנו יוצאת עכשיו במבצע קידום הרחבות בקיבוצים .

כפר הנשיא נבחרה להיות אחד משלושה הקיבוצים לפתוח בהם את 
ן בשל הקליטה המוצלחת אצלנו והן בשל העובדה שיש לנו ה, המבצע
אנחנו סומכים . רשף- צילה בןהלא היא , ת מכירות חברת קיבוץ/מקדם

על צילה ועל וועדת הקליטה שיביאו לנו עוד משפחות נחמדות כמו אלה 
 .שכבר בנו ומתגוררות אצלנו

  לשם , ב"מנסיעתה לחוף המערבי של ארהנעמי פורסטר ברוכה השבה
מקווים שהספקת גם לנוח . סעה להיות במחיצתו של דני וארבעת ילדיונ

  .קצת
  

  שבת שלום וחגיגת פורים מוצלחת לכולנו            
  

  .אלון וגל, אמה, שקד, מורן, שחר, סבתא של גפן
  
  
  

  ו סינה'אזכרה לג
 

  משפחת סינה מזמינה חברים
 ו' לזכור את ג, להצטרף אלינו

 14.00  בשעה14.3שבת ב
   .עדון החדשבמו

  
  לראותכםנשמח מחכים לכם ו

 
 שריטה                              
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  ,לו עוזר לא דבר שום - הלב כי"...
  )אלתרמן    (  "...לו חסר זה, מה דבר לו חסר אם

  
  לראותנפעמתיממש , בערב פורים נכנסתי לרגע לחדר האוכל לחפש מישהי

פה יושבים . והומה אדםכל כך ל פעימואר כולו  את חדר האוכל הזקן והשומם
וכים הומים פעילות ססגונית של רשם שולחנות א, כלים ומשוחחיםוחברים וא

 נחת יוצרים גם הם משתתפים יהמולת ילדים שמחים והורים רווי, כפייםמלאכת 
בסמוך לאחד השולחנות לפתע קם זוג הורים ,  עם הילדים והנכדיםבמלאכה

נראה כמו מנסים לחזור ולזכור , מעה בחללצעיר ורקד לצלילי המוסיקה שנש
אשרי הימים האלה של חברותא ואשרי היוזמים ההוגים ?  !צעדי ריקוד שלמדו

 שמחגדול וזה היה חג פורים אכן נראה ש .ועומלים לארגן ערבים שכאלה
  .להתראות במסיבה, שמיייח... או...  או;וביום שישי בערב שוב יהיה, לילדים

  
 עושר עם כל הססגוניות שלה, עגעת למרכולית הישנהאני בכל זאת מתגו

על , למצוא פתאום שהגיע אוסף חדש של חתולים ופיות מקרמיקה. המצרכים
כמו . פקס מול צרכים'פיצ. ה אוהבים'פויקות שהחבר–הארץ סירים כבדים 

מחברות עפרונות , כשהקיץ מתחילשנקנה מאווררים שהזמינו עבורנו למצוא 
תנורי חימום ,  חדשהלימודיםלקראת תחילת שנת ת הקיץ וקלסרים בסוף חופש

רעיונות מלא ו .כלי מטבח מעניינים ושימושיים, קומקום,  טוסטר אחד,בחורף
הן היו :  עם נכדותיי היתה חווייהלמרכוליתלהיכנס . ת יום הולדתלמתנ

השוקולדים המעניינים הספרים המשחקים בין הסרטים לשיער מתלהבות שם 
המקום הוא . במקום המון אור וסדריש היום . ..עונייםוהמגנטים הצב

רק צריך , מעט מכל מצרך ערוכים עומדים בדום וסדר כל המצרכים. ונקציונאליפ
, רואים בדיוק את החלב וכל ירק. יש המון מקום, יש מבצעים. להתרגל למקומם

פתוח בכל שעות היום זה . ויש הרבה מקררים והמון מקום בין המדפים לקופות
ובכל זאת לולא הבנות החביבות שלנו גבי ומיכל וארווין היקר , פלוס גדול

, שתמיד מחייכים ונחמדים אליך ומוכנים למצוא את המצרכים שאתה מחפש
הכל תואם את העולם בו אנו , )כל זה כלול בהרגשה שלי כמובן. (היית קופא שם

ם כונתית שת השלמתגעגעת לימי המכוגם לפעמים בכל זאת ואני . חיים היום
 שיהיו  ביצים10ויתן לנו , רכקול לנו קילו סוש שיזרחיה או שוורץמבקשים מאדון 

לא למשמש את כל גברת בבקשה "הוא יאמר ו. טריות וגדולות וחצי כיכר לחם
  ".לקחת אחד בידיים וזהולבחור בעיניים ו, כיכרות הלחם

  
  

 בשקיעה ביטלה. החיים את המרענן הגשם ריח את להריח, ועם כל זאת
ולשמוח על הביחד  ,לאהוב את מי שאוהב אותך .הזריחה מחר תגיע כי ולדעת
יום יום הזה שיצרנו לנו כאן ואנחנו בכל זאת עומדים בו ומקיימים אותו ולחוד 

  .שעה שעה
  . מה שיש ושלא יחסרכל נברך על נסיים וו

  
 שושנה שרקי.     שבת שלום                                                                              
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8.3.09          
                                                                                                   לכבוד

  שבתאי ויצמן מר
  ובטיחות תעבורה מחלקת מנהל

  .ע.ג.א.מ
  
  

  ,רב שלום
  

  "גליל מבוא "ס"מביה הילדים הסעות :הנידון
  

 לקבוץ" גליל מבוא "ס"מביה באוטובוסים מוסעים הנשיא כפר ילדי, יום מדי
  .והצהרים הבוקר בשעות
 אין בשטח, לצערי. והעלתם התלמידים להורדת המיועדת תחנה ישנה בקבוץ

 המרכזי הכביש באמצע הילדים את מורידים האוטובוסים נהגי! כך הדברים
  .הצהרים בשעות בעיקר, כביםהר לכלל תנועה כציר המשמש

  !לקחתם הבאים וההורים הילדים בטיחות את מסכנת זו התנהלות
 אך ולהעלותם הילדים את להוריד עליהם כי הנהגים לכל להורות מבקשת אני
  !אחרת ולא היעודה בתחנה ורק
 הסדר על ולשמור מיותרות פגיעות או תאונות, חלילה ,למנוע כדי זאת כל

  !הנדרש הבטיחותי
 בתוכה המעגנת, זו ומשמעותית דחופה לבקשה תתייחס אם, מראש לך ודהא

 !לכולנו וזהירות אחריות
   בברכה                                      

                                                          דנה דניאל
  ת חינוך                                                        מנהל

  הנשיא     -                                                        קיבוץ כפר
       

  
  :העתק

  עליון גליל האזורית המועצה ראש - אהרון ולנסי מר
  בדרכים הבטיחות מנהל - שגב רמי

 הנשיא כפר קהילת מנהל -  כהן ברוך
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 בטריות למכשירי שמיעה

  
  .ור יותר בטריות למכשירי שמיעההמרפאה לא תמכ, החל מהיום

  ".בחצור" פוטו יהודה"ניתן להשיגם ב
  

   דורית-אתכם הסליחה                                                 
  
  

 לשמוע פוגע זה
  

 מספר רואיינו בה, "אחרונות ידיעות "בעיתון כתבה התפרסמה שעבר בשבוע
  .העליון בגליל פה הקהילתיות לשכונות מהמרכז שעברו משפחות

- ו בעלה עם שהגיעה, שלנו בהרחבה חדשה תושבת גם היתה, המתראיינים בין
  .השרון מהוד ילדיהם 2
  

  .ציבור ליחסי משרד בעלת ורויטל במרכז שמשרת בקבע צבא קצין – יונתן
  .בהרחבה בית פה קנו יונתן של הוריו גם

  .מבסוטים שכולם ונשמע הרך בגיל בקיבוץ אצלנו נקלטו הקטנים ילדיהם
  

 ילדיהם את לגדל רצו לא ויונתן שרויטל היה למעבר העיקריות הסיבות אחת
 והקפה אביב- תל על חולה אני: "מצטטת ואני בכתבה אמרה רויטל .בעיר

  ".לספורט מודעות ואין הליכה מסלולי אין הנשיא בכפר – כאן. בפארק וההליכות
 והחגים הספרייה, חינם הבריכה, החינוך מערכת על אותנו חתבמש רויטל כ"אח

  .צימר כמו זה אצלם כי שבת כל באים שלהם ה'שהחבר כך כדי עד, בקיבוץ
  

 דווקא: "מהעיתון מצטטת שוב ואני, פוגעים דברים כמה גם יש הפירגונים בין
 חיים פה מהאנשים חלק", לה קל שלא מגלה היא" המקום אנשי עם המפגש

 יכולים הם  -  הביגוד ברמת אפילו, מחוספסים, נאיבים – שנה עשרים לפני כמו
  ".קצת מוזרים – עבודה לפגישת גומי מגפי עם לבוא

  
 יודעת בודאי את, ציבור ליחסי משרד בעלת אחת שבתור שתדעי רציתי אז
  ".שותים שממנה לבאר יורקים לא"ש

 וזה, צעידה פה עושות השכן הכפר מבנות חצי אבל, הליכה מסלולי לנו אין
  .המקום ילידיברי וח את כולל לא כמובן
  !עדיין אותנו מכירה לא פשוט את, מודעות לנו יש – לספורט למודעות בקשר

, מים התעמלות, פילאטיס, התעמלות, אופניים על לרכיבה" משוגעים "פה יש
 קבוצות כמה עוד שכחתי אם הקוראים עם וסליחה כדורגל, כדורסל, טניס

  .למיניהן
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 5 רק מדהימים קפה בתי כמה על לך להמליץ מוכנה אני – קפה לבתי בקשר
  .מפה נסיעה דקות

  
  ?לך להסביר מנסה אני מה מבינה

  
 חברת אני כיום. לחזור ובחרתי, עזבתי, כאן נולדתי אני – לדוגמא אותי קחי

 בשעות יום כל, במשתלה עובדת אני, עצמאית בעבודה עובדת לא אני, קיבוץ
  .10.00 עד 6.00 שישי ובימי 16.00 עד 7.00

  .בקיצור, הילדים... ניקיונות, כביסות, בישולים גם שיש לך לספר צורך לי ןאי
 ששייכים בגדים לי אין ולכן הראשון במקום באים והאוכל הילדים, בשבילי
  .עבודה בגדי לובשת אני שלרוב הסיבה וזו העכשווית לאפנה

 לנולכו לא. מזמן ויתרתי זה כל על – חופשות, מכונית רכישת, ביגוד, קפה בתי
  .הזה הלוקסוס את יש
  

 מהר מהגשר שקפצת תראי ואולי, איתנו ולהיות לבוא מוזמנים ומשפחתך את
  .מידי

  
 הבחורה אני, לעזור שאוכל משהו יש ואם נעימה יותר קליטה לכם מאחלת אני

  .במשתלה שעובדת היחידה
  

  הנשיא כפר קיבוץ חברת – קסדן שר – להתראות
 
  

 לשימוש בנוגע יקר מידיד מקבל שאני הכתבות בסדרת השנייה היא הזאת הכתבה
 בתרופות בשימוש צורך ללא שלנו וחיזוק לשימור מהטבע) עיבוד עבר לא (טבעי מזון

  .לנסות וכדאי בלבד המלצה הן הכתבות. קונבנציונאליות
  רפי, בתאבון

 אנטיביוטיקה מן הטבע: זעתר
מחקר חדש מצא כי . זוכה לגושפנקה מדעית, ששימש במשך דורות כצמח מרפא, הזעתר

  .יותר מכל אנטיביוטיקה בהתמודדות עם חיידקים ופטריות הזעתר יעיל
  הם חלק מהתרופות המלוות אותנו בשגרת-נוגדי חום ודלקת , משככי כאבים, אנטיביוטיקה

 לסגנון החיים המודרני של מרבית תרופות אלה מציעות טיפול מיידי המתאים. החורף
התרופות הקונבנציונליות אומנם מטפלות , אך אליה וקוץ בה. המשפחות בישראל

אך הן מחלישות את המערכת החיסונית של הגוף ואף יכולות לגרום , בסימפטומים השונים
  . לנזקים

נה גורמת לציבור לחפש את המע, שתופסת תאוצה בשנים האחרונות, מגמת החזרה לטבע
הביקוש למוצרים אלה מניע את אנשי המחקר לחזור ולבדוק את . והתרופתי הטבעי הטיפולי

  .ולהציע לקהל הרחב את האלטרנטיבה הטבעית, צמחי ארץ ישראל
 וסרטן מחקר חדש של מנהל המחקר החקלאי במכון הוולקני HIV, לטיפול  במחלות חורף

.  טוב ויעיל יותר מאנטיביוטיקה,המופק מצמח האזוב המצוי, מצא כי הזעתר הישראלי
יכולים להתמודד עם חיידקים , תימול וקרבקרול, מהמחקר עולה כי חומרי הטעם בצמח

  .ופטריות בצורה יעילה יותר מכל אנטיביוטיקה
 החשובים Borneol- וLinalool, Thujone, כגון טנינים, אך הזעתר מכיל חומרים נוספים

, שיעול לח, כגון בעיות במערכת הנשימה, חורףוהיעילים לא פחות לטיפול בתופעות 
המשמעותיים כל כך במצבי , גודש ועודף ליחה או מחסור בה, ברונכיטיס כרוני, אסתמה

, שלשולים, גזים(מעבר לכך מטפל הזעתר בבעיות וזיהומים במערכת העיכול . התקררות
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טיפול בדלקות ונחשב כמועיל בתהליך של ניקוי הדם ול) פלורה פתוגנית ועוד, טפילים
  .במערכת השתן

  בצמח המופלא שני, מעבר ליתרונותיו הרבים של הזעתר בטיפול בתופעות החורף השונות
הזוכים כיום לתשומת לב רבה מצד , מרובין וחומצת אורסוליק: רכיבים פעילים נוספים

לאחרונה התגלה כי רכיבים פעילים אלו מעכבים את התפתחותם של . קהיליית המחקר
מרבית החוקרים מאשרים כי . HIV-ם סרטניים ואף מעכבים את התפרצות וירוס הגידולי

שלה תכונות אנטי , החומצה הארסולית: פעולות אלו מתקבלות משילוב של כמה חומרים
בהתאם . טנינים וחומרים נוספים שטרם זוהו סופית, החומצה הקפאית, פתוגניות נרחבות

, כאמור. יש לשימוש בצמח הזעתר בשלמותוניתן להבין את המשמעות העמוקה ש, לזאת
רצוי ועדיף להשתמש , בכדי להשיג את התוצאות המרביות באמצעות השימוש בצמחי מרפא

  .בצמח בכללותו ושלמותו  ולא רק בנגזרותיו השונות
  מקורות השימוש בזעתר

זהו שיח אפרפר המתאפיין בריח חזק ומשמש כתבלין , הזעתר שייך למשפחת השפתניים
ולחיטוי  ) 'ד, ד"ויקרא י(ך בכל הקשור לטהרת המצורע ''מוזכר עוד מימי התנ ובהאז.
התבסס רבות על צמחי מרפא , גדול הרופאים של ימי הביניים, ם"הרמב). 'א ט"תהילים נ(

הקלה על כאבי , חיטוי וחיסון הגוף: שלו ייחס סגולות ריפוי רבות, בכלל ועל הזעתר בפרט
, בבצקת, הרופאים הקלאסיים השתמשו בו לטיפול במיימת. הגבראחיזוק הזיכרון וכוח , ראש

גם ברפואה העממית של עדות ישראל ושל . וכן להסדרת הווסת, בדלקות ובהשתנת יתר
הוא משמש לטיפול . הזעתר הוא אחד מן הצמחים החשובים ביותר, הערבים תושבי האזור

, בתולעים בבטן,  בכאבי ראש,בשיעול, בכאבי אוזניים, בהצטננות, בבחילות, בכאבי בטן
  .בדלקות חניכיים ועוד, באקזמה

, לאמץ את הצמחים לחיקה" המערבית"כאמור בתקופתנו החלה גם הרפואה הקונבנציונלית 
  . לשימושים בנגזרות כימיות המופקות מהצמחים-לשימושים רפואיים או לחילופין 

ן בבליעה והן בשימוש דרכי השימוש בצמח השימושים המרכזיים בצמח הזעתר נעשים ה
מטפל בהצלחה בדלקות , כחליטה או כתמיסה למריחה על בית החזה, השימוש בצמח. חיצוני

שמנים המופקים מהזעתר מטפלים בדלקות פרקים ובשאר . שיעול ומחלות חזה, גרון
  .המחלות בשימוש חיצוני ופנימי

 פי הצורך בצמח נעזרים על, "תרפיה  מודרנית-פיטו"קרי , ברפואת הצמחים הקלאסית
לשם . השלם או בשילוב של כמה תרכובות צמחים במטרה להשיג את ההשפעה המיטבית

הם משתדלים , בנוסף. כך מקפידים הנטורופתים על מקוריותם של חומרי הגלם ועל איכותם
שלהם בדרך כלל השפעה טובה יותר על תושבי , אנדוגניים, להשתמש בצמחים מקומיים

שכדאי להכין וליישם ,  לא רק על פיתה כמה הצעות למתכוני זעתרזעתר. המקום וילידיו
  :בבית

   :שמן זעתר
לאחר מכן מכסים את . עד שמפלס השמן עולה לכוס שלמה, דוחסים זעתר לחצי כוס שמן זית

התוצאה היא שמן זעתר . הצנצנת ולמשך שבועיים מניחים אותה במקום חשוף לשמש
  .התקררויות וכאבי  ראש, שיעול, בחילות, ריריםכאבי ש, למריחה במקרים של כאבי בטן

  :חליטת זעתר
 ושותים במקרים של, חולטים כף גדושה של עלי זעתר טריים או יבשים לחמש עד עשר דקות

  .דלקות חניכיים ועוד, שיעול, התקררויות, בחילות, כאבי בטן
  :עלים

 . של הזעתר ישירותניתן ללעוס את העלים המרים, בסיטואציות שבהן נדרשת עזרה ראשונה
  .וטובים לטיפול בפציעות שטחיות, העלים מכווצים ועוצרים דימומים

 
 ".מורז צמחי מרפא"היא נטורופתית מ) N.D(שמחה עזריאל דגן  * 
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  מהדורה נרחבת. הסיפור הכרונולוגי של הקיבוץ
 

  ליקוט נתונים יצחק עדר עריכה רחל גינת
 

  2009ארכיון כפר הנשיא 
 

/ ארץ 
 עולם

/ משק 
 חברה

מיבנים 
 במשק

  
   המשך–" הגרעין בכפר בלום"תקופת 

  מעקב-המשך  

3.4.47     
 חיפה בנמל גירוש אוניות בשתי מחבל  ח"הפלמ

)Ocean Vigour, Empire Rival.(    

  5.4.47   
 כפר אנשי ידי על בצפת" הגנה"ה כוחות תגבור
 12.3.47עד  ).מקלות: הנשק (שלנו וחברים בלום

  11.4.47   
 ומיד מועמדים 5 לקבלת הגרעין את פותחים
   .שוב סוגרים

28.4.47     
 בשאלת לדיון ם"האו של מיוחד מושב פתיחת

   ).י"א (פלשתינה

  1.5.47   
 בעיות יש חזרה בדרך, עם ומשגב למנרה רגלי טיול
   .בחלסה" שאבאב "ה עם

   .ריסיןחוזרים מקפ" לטרון"מעפילי    15.5.47  

   .עתלית המעצר במחנה נולד גולן \גולדבלום אורי   27.6.47  

   בארץ מבקרת פ"אונסקו ועדת     11.6.47

      
 (unscop= united nations special committee 
on Palestine  )   

   .בגרעין כחברים מתקבלת" שמריהו "הכשרת   27.6.47  

 28.8.48עד  .חיים בן משה: 2 -) גזבר (כח- בא   "       

 '48התפרקה  ") . חדר שקט("סוכת מחצלות  6.47    

23.7.47     
 חיפה בנמל נוספת גירוש באניית מחבל  ח"הפלמ

)Empire Lifeguard(   

14.8.47     
 אירופה יציאת "המעפילים אניית פרשת ראשית

 5.1.48ראה  ).exodus" (ז"תש

   .ה לעצמאותהחלטה על יציא   17.8.47  

22.8.47     
 שלה המנדט את לסיים מסכימה בריטניה ממשלת

   ).י"א (פלשתינה על

  4.9.47   
 להצטרפות המועמדים ישראליים בגרעינים ביקורים

   בשלילה הוחלט. מעגן, חוליות הקיימים לקיבוצים

    .פוטש איזק י"ע, בחלסה) ה'אפורק (פרידה קניית   15.9.47  
  

  4966 הארכיון טל  ...הכרונולוגיה פרסום בהמשך עניין יש האם לשמוע נשמח



11 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  



12 
 

  לשם אביב / תנועה מבזק
 גמלת שיעור מארס חודש מראשית.  2,743₪ -בקיבוץ המינימלית הפנסיה גמלת: בתוקף
 יעקב ד"עו מעדכן כך.  2,743₪ היא גמלאי קיבוץ לחבר תהמינימלי החודשית הפנסיה
 מתיקון נבע הסכום עדכון כי מסביר אברהמי. התנועה של המשפטית מהמחלקה אברהמי
 לגמלה באשר. 2005-ו"תשס, )מתחדש בקיבוץ הדדית ערבות (השיתופיות האגודות לתקנות

 הממוצע מהשכר% 35 הוא סכומה כי נקבע קיבוץ לחבר המשולמת המינימלית הפנסיונית
 שיעור, כך לפי,  7,836₪ של סך על עומד, להיום נכון, במשק הממוצע השכר סכום. במשק
 .  2,743₪ – היא המינימלית החודשית הפנסיה גמלת

  
 בעקבות התנועה של" החברה אגף "למשרדי האחרונים בימים טלפונים של" מבול" :גשם

 התנועה המלצות מסמכי ריכוז בהם יבוציםלק שהופצו חדשים אוגדנים על הידיעה פרסום
 בקשה פי על וכעת למזכירויות שנשלח, באוגדן". בקיבוץ מיוחדות לאוכלוסיות התייחסות"ב

, הוריים-חד, גמלאים כלפי הגונה התנהלות דרך על המלצות מסמכי ריכוז -לחברים גם
  . ל"צה לנכי תגמולים והסדרת, מוגבלות עם קיבוץ ובני חברים, ואלמנים אלמנות

   03-6925245 -מוזמנים

. נבחר לניהול המטה לצמיחה דמוגרפית בתנועה הקיבוצית) עין השופט(איציק שפרן : כבודו
   ).מרום גולן(וערן גליק ) קדרים(שותפיו של שפרן במטה הם תמי ענבר 

 לשים במטרה, שנים כחמש לפני הוקם הקיבוצית התנועה של דמוגרפית לצמיחה המטה
 ועיסוק קליטה מסלולי ויצירת, החברים מספר הגדלת נושא את הקיבוצי יוםה סדר בצמרת
 החברים לאוכלוסיית המצטרפים בין גומלין וקשרי חינוך, ודיור שיכון כגון נלוות בסוגיות
 וגם, והנעימים היפים צדדיה על עיון יום": השלישי גיל"ב כנסיםאקשן, רבותיי כנסים. הקיימת
 17" (שבינהן ומה זקנה, מיניות "עיון יום מארגנות". השלישי גיל"ב המיניות של יפים הפחות
, נשים וקידום ורווחה בריאות מחלקות הן) אביב-בתל התנועה בבית 09:00 מהשעה במרץ

, קהילה ומנהלי, בקיבוץ מינית הטרדה ממונות, סיעוד בתי מנהלי, רווחה מנהלי מזמינות והן
 כלפי מעסיקים אחריות, "השלישי גיל"ב הומהנ בריאה מיניות של בסוגיות להתעדכן
 ושיתוף, חריגות התנהגויות עם בהתמודדות המשפחה שיתוף דילמות, בקשישים המטפלות
 התנועה של החברה אגף באמצעות להירשם מוזמנים. בהתמודדות וקשיים בהצלחות
 .03-6925245 הקיבוצית

 פעילות ברויח בקיבוצים תרבות לרכזי הארצי בכנס :כסופרמן התרבות רכז
, עסקי לפיתוח כלים -וגם, חדשות לפעילויות הצעות, כמסורת שנעשית תרבות
 תרבות לרכזי השנתי הכנס. ושיווק ניהולית אסטרטגיה, יצירתית חשיבה

  . בשפיים כנסים במלון 16-17/3 -ב בקיבוצים

 050-5493319מוזמנים להירשם אצל ריקי בטלפון 

 הקיבוצית התנועה ומבקר ארגוני ופיתוח ץליעו המכון :ביקורת) ועדת (בונים
. בקיבוץ ביקורת ועדת והפעלת ניהול השתלמות סמינר של נוסף סבב מתחילים

 קהילה ומנהלי פנים מזכירי, ביקורת ועדות וחברי ראש יושבי - יעד קהל
  18/3/09  -בשבוע רביעי בימי הראשונים המפגשים שלושת. בקיבוצים

  . 6/4/09, שני וםבי האחרון, 1/4/09  25/3/09

 bikoret@tkz.co.ilמוזמנים להירשם אצל משה תרשיש 
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 ...מוצא הקוף
  

עקב אחר , ונגל נהנה ממראה החיות המקפצות בין העצים'אדם יצא לטיול בג
  . ציפורים נדירות והתענג על סימפוניית צלילי היער

  . לפתע פגש קוף שעמד לידו ובחן אותו בעיניים סקרניות
הקוף מתגלה .  בנימוס אל הקוף ברך אותו לשלום והתעניין בשלומוהאיש פנה

  . כידידותי ומציע לאיש להתלוות אליו לסיור ביער
  ". יכול להיות שאנחנו קרובי משפחה" ,פונה האיש אל הקוף" ?אתה יודע"

  . הקוף מתעניין והאיש ממשיך
אולי . יש אצלינו אחד שאומר שבני האדם נולדו מהקופים לפני שנים רבות"

  ". אנחנו אפילו בני דודים
. הקוף מתלהב מבן דודו החדש ומראה לו בחדווה את כל פינות החמד ביער

האיש קופא תחתיו . הבחינו השניים באריה רעב המתקרב לכיוונם, תוך כדי טיול
אולם הקוף לא מאבד עשתונות וגורר , רגליו נטועות למקומן בחרדה. בתדהמה

  . ס על העץ הקרובעוזר לו לטפ, אותו אחריו
ואז אשחרר את , אינני זז מכאן עד שאחד מכם יורד. "האריה לא הרים ידיים

אצלינו לא נוטשים . "הקוף מיהר להרגיעו, האיש הביט בחרדה בקוף". השני
  . כך ישבו השניים במשך שעות ארוכות על העץ". אל דאגה, חברים

  . עצמותיו של האיש כאבו
  . מה קלההוא התעייף ורצה לתפוס תנו

השני ישמור וחוזר , כאשר אחד ישן. הקוף הציע שכל אחד ינמנם לשעה קלה
  .האיש עצם את עיניו לשעה קלה. חלילה

     .שקע הקוף בשינה עמוקה והאיש עמד על המשמר, כעבור שעה
, אם אפיל את הקוף הישן למטה " :מחשבות זדוניות עלו בליבו של האיש

אבל הקוף התעורר ,  דחף את הקוף הישןהוא!" האריה יתן לי ללכת לחופשי
  . חזר וטיפס על אותו הענף שנדחף ממנו והמשיך לישון .מהר ולא אמר מילה

    .האיש הרגיש נבזי וחוסר נעימות מהקוף
, הקוף אחז בידו של האיש. לאחר מספר שעות שקע האריה בשינה עמוקה

 . את הדרך לצאת מהיער הוריד אותו מהעץ והראה לו
   

אל תמשיך , עשה לי טובה: "נפרדו לחש הקוף באוזנו של האיש ואמרלפני ש
  ." זה מעליב-להסתובב ולהפיץ את השמועה שאנחנו קרובי משפחה 

  
  
  

 מחבר לא ידוע. שושנה ש: הביאה      
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  2009 כפר הנשיא, ילדים ונוער פורים –הויזואלית פינה ה
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Village News:  Purim  פורים Purim  פורים Pur i m   פורים Purim 
Purim 
 
HAPPY PURIM to one and all!   Years ago, we used to have a place called 
the ‘Zig-Box’ where you could go get old clothes and assorted materialss 
to throw together a costume.  This ‘Box’ (which wasn’t a box so much as a 
room or a whole house) used to have ready made costumes that had been 
sewn by Irene Shein and Jane Telem for various kids.  Families that were 
particularly creative, would start preparing costumes at least 2 weeks in 
advance (which would go to the ‘Box’ after Purim).  The Zig Box would 
open 2 weeks in advance of Purim and was a great place to meet up with 
people and exhcnage ideas.  Today?  Things have changed a bit: we go out 
to Hatzor to purchase ready made costumes or masks (and kids have 
innumerable demands) – such is life in our global world. 
 
But we still celebrate with the best of what we have: the Puppet Theatre 
(Ruth Ney Z”L) was operated by Avi Rozenkrantz who’s rendering of the 
Purim Shpiel was a little more modern.  After that we all remained in the 
dining room for various activities and lots of ‘chumantashim’.    
 
Our fuel pumps, opposite the garage, have confirmed that there is water 
mixed with the fuel and not to refuel cars here until this problem has 
been fixed.  Johnny Harmatz says he can’t figure it out but the 
maintenance people of Dur-Alon will come along and fix it soon enough.  
We hear that at least 2 cars were damaged by the mixture.  
 
Spring is in the air and the countryside looks wonderful: green and 
flowery.  The fore-cast for this  weekend is rain and stormy. cold 
weather.  (This after a sha’arav!) Well, we joyfully accept every drop and 
hope people don’t start comeing down sick from all the weather changes.  
Anyone sick? Take plenty of liquids with lemon and honey, propelis and 
Vitamin C.  If it doesn’t pass in 72 hours – then 3 days in bed should do it. 
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On Wednesday 11.03 there is a party for Ruti Ludsky (our ex-nurse from 
Amiad) in the Mifgash at 11:00.   Ruti was our nurse until Tootsie was able 
to get back to the clinic. 
 
Tootsie was seen in the Alonit with all the kids and grandkids who arrived 
for Lital’s wedding, Thursday, in Jerusalem.   Mazal Tov to the whole 
family! 
 
Our central building is no longer busy like it once was (after all: there is 
no dining room per se) but the large screen photos that David Ellman has 
running by the library is a real attraction.   Joyce Abb’s vitrage is also in 
use for seeing scenes of kibbutz life.  Maayan Maser keeps the place 
clean and orderly and it’s a pleasure to sit a while and wax nostalgic. 
 
The annual Habonim Convention took place last week at the Blue Bay hotel 
in Netanya.   
One of the speakers was the ex-Mossadnik, Efraim Halevi.  He was happy 
to see Johnny Frank in the audience, as the two of them had been school 
mates back in England.  About 20 people from here went to the 
convention and had a really good time on the hike and the opportunity to 
mingle and chat with people they don’t get to see that often.  Aryeh 
Wolfina and Alec Collins are on the steering committee that organizes 
the convention and received tons of complements on the organization. 
 
The Upper Galilee Regional Council has decided to push for expansion of 
the housing communities in the north and Kfar Hanassi is one of 3 
kibbutzim that have been chosen for the project.  Thanks to Tzila Ben-
Reshef and the absorbtion committee who do such a fine job finding nice 
families and making them feel welcome. 
 
Welcome back to Naomi Forster who spent 2 weeks in California with son 
Danny and his family.  We know the kids are young so hope Naomi 
managed to rest some too. 
 
Good Shabbos and HAPPY PURIM! 
Gefen, Shachar, Moran, Shaked, Emma, Alon and Tal’s grandma Tamar 
 
 
Anniversaries: 
15.03 Irit (Scheingezicht) & Eddie Azran 
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18.03 Daria (Bilgory) & Alon Tal 

19.03 Anat & Adam Mader 

20.03 Elinoa (Ney) & Dubi Bar-David 

21.03 Debbie & Shmuel Hatzor 

 Leah & Doram Wallach 
Birthdays: 
 
15.03 Aviva Lynton 16.03 Ruti Zigedon 
 Inbar Cohen  Merav (Ehrenberg) Eitam 
 Gal Curtis (Ellman g/son)  Shoshanna Baruch 
   Ofir Levenkopf (R. Cohen 

g/daughter) 
17.03 Zami Ben-Zvi  Daniel Marcuson (g/son) 
 Leora (Edelstein) 

Weinstein 
  

 Avishag Eder 
(g/daughter) 

18.03 Eric Lynton 

   Irit Gershman 
19.03 Shoshanna Sharkey  Rotem Batt 
 Elad Sharkey   
 Shaked Barack 20.03 Danny Namali 
   Avi Ben-Avi 
21.03 Selma Davis  Coby Voller (R. Cohen g/son) 
 Gusti Rifkind   
 Tony Yentis 21,03 Ayal Telem 
 Frank Collett (g/son)  Mika Yaron (Marks 

g/daughter) 
 
 

NOTICES 
 
From the clinic: hearing aid batteries will no longer be kept and sold by 
the clinic.  Anyone needing them will have to purchase them in Hatzor 
(Phots Yehuda).  
         SORRY! 
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The Cina family invites you to attend the 
commemoration ceremony 

in memory of JOE CINA Z”L 
Shabbat, 14.03.09 – 14:00 in the New Club Room  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


