
1 

 

 

 
 
 

 בערות חילופי - יכוחובו ,ידע חילופי יש - בדיון  #

 
 
 לקצר ביותר הטובה הדרך  #

 ולטעון יותר להאזין איה ,ויכוח
 פחות

 

 
כלפי מישהו כשאתה מושיט   #

  מאשימה, שלוש אצבעות מצביעות עליךאצבע 
 
  

 הזולת של להצלחותיו שותפים אותנו ךהופ פרגון #
 
 

 

        2013 נובמבר 33  *  ד"עתש כסלו ט"י*    3232  'מס יליוןג

 פנימי עלון * הנשיא כפר

   /lhanassi.org.i-sachlav@kfar  יעורכת: שושנה שרק

mailto:sachlav@kfar-hanassi.org.il


2 

 



3 
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 נישואין... לפי הרשימה של שולמית המסורה, לא חלו השבוע לידות או ימי
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דיאן מבקשת להודות לכל החברים על האיחולים והברכות הלבביות והמתנות 

  08-היפות לרגל יום הולדתה ה

 

 

 

 
 המתמשך הסתיו פירורי

 נזכור

 גב' לילי רזניק   38.11.33 תשמ"טבכסלו  א"כ

 לוי גניסלב 11.12.11 תשע"בבכסלו  א"כ

 גב' קלייר לוין 13.12.83 תשס"דבכסלו  ה"כ

 משה דוארי 13.12.32 בכסלו תש"ג ה"כ

 נקוסיהודית פי 3.12.88 תשס"הבכסלו  ה"כ
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  המתמשך הסתיו פירורי

 העונה היא החורף שעונת, ואני, ומתמשך מתארך השנה שלנו הסתיו

 לבגדים, וץלב, ולרוח לקור, לגשם רוח בקוצר כבר מחכה, עלי האהובה

 מגיע הוא, בסתיו קסום מאד משהו יש.  המחוממים לבתים, החמים

 של  מחדש והופעתן הבקר קרירות את יש בהתחלה. קטנים במקצבים

 שוב שמטיילות(  וירגזי צופית, החזה אדום, נחליאלי) השיר ציפורי

/  לכתום מירוק שמתחלף העלים צבעי, שמתקצרים הימים, בגינה

 מגיע  לפתע ונחת ברוגע, וכך; לחה אדמה של וקהמת והריח, אדום

 לשנה מתפללת אני התחזיות למרות. הברורים סימניו כל עם החורף

 .שעברה בשנה לנו שהייתה כמו לפחות, וגשומה משקעים רבת

 לאסוף שהספקתי מה לכם הנה אז, לאוזניי הוגנבו רבות חדשות

 :הפעם

 חן הרבה עם, רמה התרוע בקול, כך אז? שמעתם 38-08-ה חגיגות על

  של  08-ה הולדתם יום את במפגש האחרון שישי ביום ציינו, ורגישות

. ניימרק ודיאן פרנק וני'ג של 38-ה הולדתם ויום, כהן ורינה ריינס מאיר

 ניצח האומנותית והתוכנית, הברכות, הטקס על

 ברכות לחוגגים נצרף אנחנו. אוחיון סמי חברנו

 אושר הרבה, בריאות רק להם ונאחל, ליבנו מעומק

 תודה. האוהבים והחברים המשפחה עם ושמחה

 של המארגן לצוות וכמובן שהשתתף מי לכל

  .לכולם טוב מזל. המפגש

 אמא את ולנשק לחבק בכדי מאוסטרליה היישר הגיע  ניימרק יגאל

 את לראות כייף תמיד. שלה ההולדת יום לחגיגות שותף ולהיות דיאן

 מהחופשה תהנה. פניו את תמיד שמקשט יםהמקס בחיוך ולזכות יגאל

 .המשפחה עם והבילויים בארץ

 במחיאות קבלו אז, מצווה הבר שנת רשמית נפתחה האחרונה בשבת

 לבית גדעון: השנה ההתבגרות למסע שיוצאים החברים ששת את כף

, שטיינר' מש לבית( דולי) דרור, יצחקי' מש לבית מיכאל, דויד -בר' מש
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 קבלו וחביבה ואחרונה גודמן' מש לבית נופר, אניסור' מש לבית אלון

 העליזה החבורה. קולינס' מש לבית טלי את מאוסטרליה ליין און

, הפארק של בשער וזיו תומר המדריכים עם בבקר בשבת נפגשה

 הם כשבדרך, וסביבתה התותח אבן לכיוון ניווט למסע יצאו הם ומשם

 על אגדות הםל וסיפר שישב מטובא מבוגר כבשים ברועה פגשו

 ההורים להם חיכו שם, למנסורה הגיעו הם המסע של בסופו. הסביבה

 וטקס חגיגית צהריים לארוחת( החינוך מנהל) וגיורא המשפחה ובני

 לפניהם שנפרשת הדרך על להם שמסבירה תעודה על חתמו הם שבו

 בחוויות מוצפת תהיה הבוגרים לעולם שהדרך להם נאחל. זו בשנה

 צולם האירוע כל.    תמיד שיזכרו שנה להם ושתהיה ,ומתוקות טובות

 דייל לדרור ונשלח( לטכנולוגיה הידד) הפלאפון דרך בסקייפ ישירות

 היה. בחגיגה גם והשתתפו נוכחים היו שהם כך, באוסטרליה וטלי

 הנערים בחיי משמעותית כך כל שנה להתחיל מקסימה דרך. מקסים

 . ונערות

 חמישי ביום שחגגה קורן רז את גם ברךנ, אנחנו מסיבות בענייני אם

, ומשפחה חברים הגיעו לאירוע. שלה המצווה בת מסיבת את שעבר

 אושר הרבה נאחל רז לך. ושמח עליז שהיה מספרים דבר ויודעי

 .והחברים מהמשפחה גדולה באהבה מוקפת תהיה ושתמיד, ושמחה

 עם בילתה היא שם, לאמריקה משפחתי לביקור נסעה דבולט שרה

 מקווים, שרה. יורק-בניו וחיים שמבלים אחרים משק ובני אוהד ןהב

 חברייך אנחנו. מדי קר היה ושלא, נחמדים אנשים שפגשת, שנהנית

 לנו חסר  היה קולך כי,  שחזרת שמחים השבת קבלות לקהילת

 .  שבת בקבלות

 קיבוצי של הזיתים במסיק בעזרה האחרון בשבוע עסקו המכינה חברי

 במסיק ועזרו ברוך מעיין של המכינה לחברי חברו הם. העליון הגליל

 .השחר ואיילת גלעדי בכפר  הזיתים

, וויסבקר ומעוז גרשמן לתום ומשמעותית טובה ונסיעה צלחה דרך

 היעד. בעולם שלהם וההרפתקאות הנדודים מסע את שמתחילים

 שתגלו לכם נאחל. הגבול הם השמיים ומשם, הודו הוא שלהם הראשון

 תבלו - בקיצור, מעניינים אנשים ותפגשו תיראו, ויפים שיםחד עולמות
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 תחזרו לכם וכשיגמר, שטויות מדי יותר ובלי, עצמכם על תשמרו, יפה

 .פתוחות בזרועות לכם מחכים תמיד אנחנו, הביתה

 צעדיו את עושה אלה שבימים, וויסבקר להדס צלחה דרך גם נאחל

 מצא, הקרובות יםמהשנ המרב את להפיק דע, הדס. בצבא הראשונים

 הכללים ועל עצמך על שמור, חשוב והכי", אחים"ל שיהפכו חברים לך

 שצללה מאחת, ליפעת קטן אישי טיפ. הביתה בשלום וחזור, טוב טוב

, נודע הלא עם בקושי ומתמודדת דשים חו כמה לפני רק הזה לעולם

" היענה בת אפקט" לפעמים: להתקשרות האפשרות וחוסר, הפחד

 במדינה אמא של יום היום בחיי שפיות טיפה על מורלש הדרך זאת

 .שלנו

 ושלישי שני בימים שירדו הגשם טיפות ומעט החורפי האוויר מזג

 של לבואם תפילות תוסיפו בבקשה אז, הגשם למד קצת רק הוסיפו

 להחלמה ואיחולים ברכות - הבריאות בקו שלא לאלה. והחורף הגשם

 או, חבר, לשכן טובה ומילה חיוך לשכוח לא. שלמה ובריאות מהירה

 בחיק ורגוע שקט, נעים שבוע מסוף תיהנו. ממול שעובר אחד כל

 .וחברים המשפחה

 כמה בדרך ולשרוף לטיול לצאת הזמן בדיוק זה, חנוכה לפני שבוע

 דקות 28, בסביבה ונחמד קטן לטיול שלי הצעה. החג לפני קלוריות

 בין. מנסורה לכיוון הפארק של מהמצפור ונעימה רגועה הליכה

 למצוא גם אפשר האחרון הגשם אחרי לצוץ שהתחילו הירוקים הנבטים

 אז, קצרה כך כל שלהם הפריחה. ויפיפיים קטנטנים כרכומים פרחי

 .ולראות לטייל שווה

 !ושלום חיים, שמחה, אושר, אור של שבת

  והשטיינרים ארי
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 משלנו מפגשים

 עם והפעם

 ליפשיץ עדר שלומית הצפרית

 בנושא

 ובגינה בחצר הבר ציפורי

 18:88 בשעה  1322.11.  ,זה שישי ביום

 במפגש                                

 !מוזמנים כולם                          

 
 
 
 
 
 
 

 
 הכריכיה

 
 

חיה וקיימת עדיין במפגש! הכריכייה  

בבוקר, 08:88עד  0:88אני פנויה לקבל כל תיקון ושיפוץ לכל ספר, בין השעות   

 כל יום מלבד יום ג'. 

  ניתן להביא ספרי לימוד, ספרי ילדים, ספרי תפילה וכו'.

,להתראות  

 

 

 חנוך-אלזה בן
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 וירוקה קטנה פינה

 ,לכולם שלום   

 כרגע. יםלקדר גולני צומת בין נטיפים מערת נמצאה – יודע שלא למי -

 הרחבת עם ימשיכו איך חלטוי מכן ולאחר ,המערה גודל את חוקרים

 .הכביש

 צמח את שהורגת כינמת עם, אמריקה מדרום קקטוס לארץ הביא מישהו -

 יצליחו לא אם. החולה עמק באזור נמצאת שהכינמת ידוע כרגע. הצבר

 ההדברה – אגב. יותר צברים בארץ נראה שלא סיכוי יש, אותה להדביר

 .כימית ולא ביולוגית יהתה

 כפי לגב ולא) לרגל מחובר משדר עם מאסטוניה עגור נצפה השבוע -

(.                                                                        עושים כלל שבדרך

 גם. בארץ נראה שהוא השלישית הפעם רק שזו, אחו אווז נראה, כן כמו

 .החולה בעמק נמצא הוא

 עם צילום סדנת, מודרכים סיורים מתקיימים. בצפון הצפרות פסטיבל החל -

.                                                                                      ל"בחו פרסים בהרבה שזכה, בארץ המובילים הצלמים אחד - אשבול יוסי

 לקהל הסגורים לאזורים נכנסים שבהם, ש"בסופ צלמים סיורי יתקיימו

(.                                                                  מודרך לא) הרחב

 20.11.13 שישי ביום שיערך, השלישי העגור מרוץ – הכותרת וגולת

:                                  מיקצים לשלושה מתחלק המרוץ. בבוקר 3:88 בשעה

.                                                                              מ"ק  1- ופשוש       מ"ק 3 - תדוכיפ,     מ"ק 18 - העגור

 אפק עין ועד בדרום שאן מבית, הצפון אזור בכל מתקיים הפסטיבל

 .במערב

 2-מ ביצים 11 היו שבו( לילה דורס) תנשמות של קן יש – מוזר ולמשהו -

 זה מסוג שאירוע הראשונה הפעם זו. בגוזלים וטיפלו שדגרו, נקבות

 מוזר. בגוזלים יחד מטפלות וגם קן באותו שמקננות נקבות שתי, מתועד

 .מאוד

 בכל, החולה לעמק הקשורה ציורים תערוכת מתקיימת פינה בראש -

, א"בחד המודעות לוחות על הודעות ישנן. הצפרות לפסטיבל הקשור

 .ובאלונית

 בזמן זזים התנינים איך לראות רצה חיםהאור אחד, גן ברמת בספארי -

 ...(.כאילו) עין איבד והתנין התנין על אבן זרק הוא אז, ישנו שהם

 של באתר פרטים. הישראלי לפרח בחירות התחילו הטבע להגנת בחברה -

 .החברה

 איציק - ירוק ש"סופ לכולנו שיהיה
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 וקהילתית חביבה לי גינה לי גינה לי גינה
 ממש התחושה. ירוק ובצל צנוניות, מנגולד, חסה: שלנו מהערוגות ירקות לאכול כבר התחלנו שעבר בשבוע

 כאן מביאה ואני. שלנו המדריך, אן'קצ אלכס עם אחרונה הכמעט פגישתנו התקיימה שעבר בשבוע. נפלאה

 .הביקור אחרי אלינו ממכתבו קטעים

 גם נמצאים במכתב". )למתחם כנסלהי גדול תענוג. נפלא ממש נראית הגינה!!! חברים כח יישר כל ראשית"

 ראש, צוות עבודת, פעולה ששיתוף למה נפלאה דוגמא זוהי! בחודשיים ורק שינוי איזה( "ואחרי לפני של צילומים

 "לכולנו כוח יישר. לחולל יכולים והתלהבות גדול

 :אלה בדברים ומסיים בגינה הטיפול המשך לגבי הנחיות לנו נותן הוא וכאן

 הצמחים. רצון ושביעות שמחה, התפעלות, הערכה, תודה, אהבה( לצמחים) להם להקרין כוחלש לא מאד חשוב"

 הבר עשבי גם. לגמרי ומדעי אמיתי זה". רומנטיקה" או בדיחה לא זאת. בהתאם ויגיבו זאת מרגישים שלכם

 לשפר טבע אמא של מאד אפקטיביים כלים אלא" רעים" לא הם. ורגשות תחושות אותם את מכם לקבל ראויים

 אותם העבירו ואז תודה ובהכרת ברוך זאת עשו אותם עוקרים כשאתם. שלכם בערוגות הקרקע פוריות את

 .הקומפוסט בערימת למחזור

 גדול קהילתי בחיבוק שלכם

 אלכס

 

 פרימוסט נט'ג עם השבוע ראיון

 משפע מתפעלת יואנ, שלה בגינה עמלה אותה רואה אני בוקר כל. שנה משלושים למעלה מזה שכנתי היא נט'ג

 שעה חצי כלל ובדרך הקהילתית בגינה מאד פעילה נט'ג לזה בנוסף. אצלה מגדלת שהיא האורגניים הירקות

 את למה: היא, כן אם, הראשונה שאלתי. הקהילתית בגינה נפגשות אנחנו בגינתה עובדת אותה שראיתי אחרי

 ?הקהילתית הגינה את גם צריכה

 לי נתנה הקהילתית שהגינה מה. ומשם מפה ידע איסוף כדי תוך אורגנית גינה מגדלת אני. מצוינת שאלה: נט'ג

 בקרבה אותם לשתול שטוב צמחים שיש הרעיון למשל.  הרבה כך כל לי נתן אלכס עם הלימוד, פנטסטי משהו זה

 את דללמו! מדע זה. אדמה תפוחי ליד טוב הולכת לא אפונה: לדוגמא. זה ליד זה אותם לגדל טוב שלא כאלה ויש

 הסוגים עם למשל לעשות צריך ומה האדמה לגבי דברים להבין לי גרם זה. החיים כל או שנים של מסלול זה זה

 . האדמה את לחדש ואיך לאדמה חנקן מכניסים איך, לקרקע תרומתם מבחינת הצמחים של השונים

 לגדל של מימד ודע ממש זה דבר אותו שרוצים אנשים עם, קבוצה עם, קהילה עם כשמגדלים משהו גם יש

 מכל לומדים שם, אחר פן רואה אני שם אבל אותה לעבד וממשיכה, בבית שלי הגינה את אוהבת מאד אני. משהו

 יכולתו לפי תורם אחד שכל שלו המקורית האידיאולוגיה עם הקיבוץ של תחושה לי נותן זה. לזה זה תורמים, אחד

 .לי שהיו הציפיות על אפילו עולה זה לכן. צרכיו לפי ומקבל

 ?מתפתח שהדבר רואה את איך: שאלה

 מלא! שפע גן, ירק גן זה היום....( לכן קודם שם דרכתי לא פעם אף, )מת, ריק שטח איך רואים! פנטסטי: נט'ג

 אוהבות הצפורים אפילו. מאד מאד  חי זה. ומנגולד צנונית חסה ואוכלים קוטפים כבר אנחנו חודש אחרי, ירקות

 .מאד אותו

 ?ובסיכום

, זה על מאמרים קוראת אני( GMF. )גנטית המהונדס המזון בנושא לעולם דואגת ממש רבות שנים כבר אני

 את שמציל מה שזה מקבלת לא אני! ממש הורסים גנטית המהונדסים הגידולים, שלי הפנימית ומהתחושה

 שנגרם הנזק על מידע הרבה כבר יש. המזון את הורס האדמה את הורס שזה חושבת אני. רעב מסכנת העולם
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 ואם, תשובה היא שלנו שהגינה חושבת אני. ממנו שנגרמות האלרגיות על, גנטית מהונדס מזון מצריכת

 גינות, שונות בארצות, שונים במקומות מקימים היו אם, כאלה פעילויות לקראת הולכות היו בעולם הממשלות

 משהו כאן יש בשבילי, לכן. לעולם טוב עושים והיו האדמה את ומעשירים האוכלוסיה כל את מאכילים היו, כאלה

 שלנו הגינה. העולם את להציל יכול הזה שהעניין חושבת אני. אורגנית בצורה לגדל מאשר יותר גדול שהוא

 .יכולה שאני מה ותורמת תומכת מאד אני ולכן, בנפש גם אלא באוכל רק לא אותי מזינה

 

 .כלפיה ברגשותייך אותנו ששיתפת לך ותודה, לגינה הגדולה תרומתך על נט'ג לך תודה

 

 הקרבית להנדסה הולך שאתה מאד טוב. ל"לצה המתגייס ווייסבקר הדסל חמות ברכות, ולבסוף

 הצפורים נגד מנהלים שאנחנו בקרבות שם שתרכוש הידע לכל וודאי  נזדקק אנחנו כי

 קיימנו הדס של גיוסו לרגל(. שלי מוצלחת לא בדיחה.... סתם, סתם, סתם) האחרים והמזיקים

 העזרה על להדס שלנו לתודות מעבר. הגינה קהילת לכל טעימה ערב וארוחת מסיבה

 מעיין שניהלה בהפעלה משפחתו ועם אתו לבלות נהנינו, הגינה בהקמת שעזר העצומה

 ".השפע גן" קהילת גיבוש של ערב, טעים ערב, מהנה ערב לנו היה .פלמה

  וולפין תמר

 

 

 32פרלמנט הגליל :  מפגש מס' 

 

 ב"מפגש היקב"  בכניסה לעמיעד. -  32/33/32במוצ"ש  

 התכנסות וכיבוד. - 30.11בשעה  

 התחלת שירה. – 30.21           

עם נגני הפרלמנט בניהולו המוזיקלי של  - אור בשירים הדליקו  - ״שירי אור״נשיר  

 יספר מסיפורי עמיעד. -מותיקי עמיעד  -אריה ברכה. דנדי בן צבי 

לו שיר ספציפי מתבקשים לבחור אותו ולתאם עם חברים/ות המעוניינים לשיר סו

 . 153-3434242אריה ברכה לטל' 

 למשתתף ) החברים מתבקשים לשלם בכניסה(.₪  41העלות: 

 הערה: לאור מספר המקומות המוגבל, נבקש לאשר הגעה!

  153-4504533  אורי גנני   להתראות,

 ₪. 41/ ותהעל. עציון לגוש 21/4 בחנוכה לסיור ההרשמה נמשכת: הודעה

 



11 

 

 הנשיא כפר ילדי כדורגל קבוצת
 למשחקה הילדים קבוצת יצאה ,טובה בשעה ,רנובמב של סתווי נעים שמש ביום

 .חצור באצטדיון חצור ילדי קבוצת מול הראשון

 בסיומה ,יורם המאמן עם טקטית לשיחה הקבוצה ילדי כל התייצבו 15:30 בשעה
 לאורך התקבץ הקהל. החדשה טורקיז-התכלת בתלבושת למגרש השחקנים עלו

 שלט אפילו והיה, מעודד ניקול קהל  -הנרגשות המשפחות  -אנו ברובו ,המגרש
 . השחקנים ואחיות אחי י"ע שהונף גדול עידוד

. כדוריד ושערי ,מגרש חצי על ,צד בכל שחקנים 0 י"ע משוחק ילדים כדורגל
 במטרה ,בכדורסל כמו ,דקות 01-08 של רבעים לארבעה לרוב מחולק המשחק
 ניתנת כך ,הגבלה ללא שחקנים חילופי. ותדרוך שתייה הפסקת לילדים לאפשר

 . במשחק להשתתף ,המחליפים כולל ,הילדים לכל הזדמנות

 ,טבריה ,שמונה קריית כמו ומנוסות מקצועיות ילדים קבוצות משחקות באזור
 היחידה הילדים קבוצת אנו כיום. ועוד קמא כפר ,פינה ראש ,חצור ,הירדן עמק

 .באזורנו עליון גליל אזורית ממועצה

 ואנו ,הרף ללא תוקפים מאיתנו המנוסים חצור כשילדי ,בסערה נפתח המשחק
 טל השוער של מעולה משחק רק. בונקר ממש ,במגננה
 . מוקדמת תבוסה מנע והמגנים

 לעבר לנוע והורה הטקטיקה את המאמן שינה השני ברבע
 המחצית לפני וקצת ,עבד הטריק .חצור של השער

 שכבש לארז ומסר פרץ יועד. נהדר קבוצתי שער הבקענו
 הקהל, הקבוצה של הראשון ההיסטורי ערהש את

 ".הנשיא כפר סי אף" בקריאות משמחה משתולל

 בבעיטה וכובש כדור חוטף ,שרעבי ניתאי ,שלנו החדש השחקן ,שלישי רבע
 מבקיעה לסיום  ורגע ,מצמצם שער מבקיעה חצור ,אחרון רבע.  לנו 8-0, מרחוק

 לכל לאפשר כדי ,ערש מאשר מחצור השופט. במחלוקת שנוי 0-0 שוויון שער
 .   מקרמבו גם וליהנות טובה בתחושה לצאת הילדים

 מיקה, קונריקוס יואב, פרימוסט דניאל, ומתתיה מירון: הגנה. סורני טל:שוער
, מזרחי יועד, טיקוצינסקי סלע, מירב דניאל: קישור. חמו בן אוראל, כרמי

, ומתתיה ארז, מזרחי נעם: חלוצים. דסקל מתן, יקיןאיוד יהלי, וויאט דניאל
 .שרעבי ניתאי

 ,הלב את שנותן יורם למאמן ,השחקנים הסעת על קונריקוס למשפחת תודה
 לתורמי, ותומכות המלוות למשפחות ,ואיילה שוהם הנפלאות למעודדות
 ספורט הפנינג :בקיצור ,להזכירו ששכחתי מי כל לי ויסלח. הנאה התלבושת

 .משובח

  eli.advocat@gmail.com מירב אלי רשם

mailto:eli.advocat@gmail.com
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שִ י רָ ת    הַ נ וֹ עֵ ר 
  עתידנו שיר, הנוער תירש                                                                                                             

   ועליה בנין, התחדשות שיר                                                                                     

 רוח רוח
 

 בין שני חברים התפרץ ויכוח
 לאן בדיוק נושבת הרוח.

 אמר הראשון: זו רוח של שינוי,
 אני מרגיש שצריכים לתת לה סיכוי.
 רוח חדשה היכולה להפיח תקווה  

 רוח בריאה, רוח טובה.
 

 ת גדולה בידיך,ענה חברו: הו ידידי, טעו
 ממש רוח שטות השתלטה עליך...

 זו רוח רעה, רוח זדונית
 רוח תעתועים, רוח שקרנית

 מי שמרוח כזו מתלהב, במהרה
 יגלה חיש את עצמו בעין הסערה...

 
 הטעות היא שלך, חברי הבטוח,

 תפסיק ללכת תמיד  נגד הרוח...
 עלה איתי על הגל ותחוש במשב המרענן

 שלך תצטנן... ותראה שגם הסקפטיות
 סמוך עלי! אני מבין דבר או שניים
 במשטר הרוחות אשר בשמיים...

 
 סלח לי, אבל איך לומר לך זאת במידה של נימוס?

 פיספוס. –התחזיות האחרונות שלך היו במילה עדינה 
 תמכת ודיברת על אביב ערבי, וקיבלת קדחת

 מלחמות עקובות מדם, השורפות הכול כלבה רותחת.
 צפה שאשב לי בשקט ובנחתאיך אתה מ

 כשההבטחות שלך מתבררות כשוות לתחת...
 

 הפעם הגזמת לגמרי, ידידי החצוף,
 לזרוק לי את האמת המרה, ועוד בפרצוף?

 תבין חברי הטוב, אין לי ברירה, 
 אם הטעות בידי, תמיד ישנה דרך חזרה

 טועה,  תחוש "מכה קלה בכנף"  ה ת אאם  
 ת עף... הוא זה שלכול הרוחו  א נ י 

 
 אבי
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 דעותמולוח 

 

 מהמרפאה

 
 תפתח סדנא לגמילה מעישון. 0802במהלך דצמבר 

 בקופ"ח חצור. 00.88הסדנא תתקיים בימי רביעי בשעה 
 הסדנא היא בחינם. –לחברי ה"כללית" 

 
 בקופ"ח חצור. 2029082 –לתאום והרשמה יש להתקשר למיטל 

 
 בהצלחה לנרשמים                                                            

 דורית צחור                                                                        

 

 

  שקל אחד לפיליפינים

יקיימו ביום חמישי  ,ונעורים ,תלתון צעיר, בוגר - מערכת החינוך הבלתי פורמלי

מבצע  הקרוב בשעות אחר הצהריים 

 הטייפון בפיליפינים.התרמה לנפגעי 

  

אבל  ,נכון שכבר התרמנו למען הסרטן

  יוצא דופן.מצב זה 

 

. שקל כל שנבקש הוא שקל אחד

ניתן כמובן  ...שיצטרף לשקל ולעוד

 לתרום יותר.

והוא יעביר לקרנות  ,שיזם ופנה ,את הסכום שייאסף נעביר במרוכז לריימונד

  בינלאומיות שאוספות תרומות למטרה הזו .

 פונים לטוב לבכם. אנו 

 

 ,בברכה

  .והמדריכיםילדי כפר הנשיא 
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 !לב שימו
 

 .בגפם הגרים מבוגרים אנשיםל במיוחד, מאד חשוב
 צפייה הרגלי לבירור "סקר שיחת" ומתקבלת, מבוגרת חברה אצל הטלפון מצלצל

 .בטלוויזיה

 .צפייה סקר שעושה" הוט" של כנציג הזדהה הדובר

 בבית יש האם, ויזיהוטל בתוכניות שצופים ילדים יש האם, בבית גר מי ברר הוא

 לראות נוהגת היא תוכניות אילו ,"לצפות נוהג הוא במה לשאול" כדי 13 מעל גבר

 .ועוד ,בבוקר

 ואין אלמנה שהיא, אחר במקום וגרים גדולים שילדיה בהרחבה לו הסבירה היא

 .בבית לא היא בבקרים כי ויזיהובטל צופה לא היא ובבקרים ,בבית גבר

 ...הבית את לה רוקנו בבוקר למחרת...

  !!! , טלפוני או אחרסקר בשום להשתתף לא: המלצה

 

 

 

 

 

 = גימלאות מוצלחת מאוחרת בגרות

 

 !!!מוזמנים הנכם – ייחודית סדנא הגליל וותיקי בעמותת תנפתח אלו בימים

 .הגיל מתנות של אישי וניצול מיצוי -" מאוחרת בגרות"

  9:88-00:88 בשעות   ,חמישי בימי ,מפגשים 08: הקורס משך

 .3122בנובמבר   32: מ החל

 תומכי ותהליכים בגרנטולוגיה מומחית - עמוס פורת עינת ,לניר צבי ר"ד  :מנחים

 .מוצלחת גמלאות

 .הזקנה ובין הבגרות בין בדורנו, קיבלנו "מתנה" של תוספת שנות חיים

 מוחנו של הנוירולוגיה את לשנות ,ויזומה מודעת, שיטתית בצורהבסדנה נלמד 

 .תינווופעול הרגשותינו, חשיבתנו על שפיעלהו

 .₪ 288 - תעלו

 חד באופן הגליל ותיקי עמותת ידי על ומסובסדת ראשוני פיילוט הינה הסדנא

  .פעמי

  הגליל ותיקי עמותת, מזכירה, שושן להרשמה: נגה
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 2813 נובמבר 18 ראשון יום

 

 .מתוקן  נוסח  -  בקיבוצים הבניה בתוספות מיגון בדבר הנחיות: הנדון

 .המתוקן זה נוסח ולכן 4 מספר בסעיף טעות נפלה לצערי

 

, העורף פיקוד למפקד" הזורע אדריכלות"מ פרייס אליאב אדריכל של פנייתו בעקבות
 .העורף פיקוד הבהרת התקבלה, בקיבוצים הבניה בתוספות למיגון ההנחיות בדבר

 להלן ההנחיות שנקבעו:

 מ שנבנו וספותת כולל) ברוטו ר"מ 12  עד של בשטח בניה תוספת כל .1
 .ממיגון מלא פטור לקבל יזכו( 11111002

 מ קטן, התוספת כולל, ששטחם במבנים ר"מ 12 מעל של בניה תוספות עבור .2
 ממינו ומרוחק לבית שמיועד תקין מקלט לקיום ובתנאי פטור יינתן ,ר"מ 68
 .מטר 88  עד

 68 מ גדול התוספת כולל ששטחם במבנים ר"מ 12 מ גדולות תוספות עבור .3
 .תקני מיגון יידרש ר"מ

 

 שמרכז ממיגון והפטור המיגון מדיניות את משקפות שהתקבלו כפי אילו הבהרות
 .המיגון מתקנות כחלק העורף פיקוד

 לידיעתכם

 בברכה

 

 מרכז – מרגלית יואב

 צ"תק הביטחון מחלקת

 ל"מזכ – ברושי איתן: העתק
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 18111113 

 

 

 עם חוגגים, נגבב למסע, במועצה להכרעה נערכים: השבוע
 העוגן...ב ובונים, סיגד האתיופים

 

 הצעת התנועה מועצת בכינוס והחלטה לדיון תביא הקיבוצית התנועה מזכירות

 הכלכלה לשר תפנה התנועה" ביניהן, בקיבוצים הפנסיה בנושא החלטות ושורת חדש תקנון

 לקבוע: שהמתחד בקיבוץ ההדדית הערבות תקנות את לתקן השיתופיות האגודות ולרשם

 סכום על תעמוד"(, המינימאלית הפנסיה)" לתקנות בהתאם הפנסיה, 0802 שנת סוף שעד

 שיכולתו, בתקנות כקבוע, הרשם ידי על נקבע אם אלא, במשק הממוצע מהשכר% 28 של

 התנועה תבקש, כן כמו. בלבד מופחת בסכום פנסיה תשלום מאפשרת הקיבוץ של הכלכלית

 מהפנסיה% 01 של בשיעור לפחות לפנסיה תוספת תינתן יחיד קיבוץ לחבר כי לקבוע

 המינימאלית שהפנסיה לקבוע מוצא לקיבוצים שיוצא בתקנון. בתקנות הקבועה המינימאלית

 "הפנויה הפנסיה" וסכום, ושיעבוד עיקול מפני תוגן שהפנסיה, בלבד בכסף תינתן בקיבוץ

 מסכום% 08-מ יפחת לא(, "פנימי קיבוצי מיסוי" בגין אפשרית הפחתה לאחר הפנסיה)

 האגודות מרשם והבקשות, חדש סוציאלי ביטחון מערך, הפנסיה תקנון. המינימאלית הפנסיה

 . אפעל בסמינר 00/00-ב שתתכנס התנועה במועצת והחלטה לדיון יובאו השיתופיות

 

, חביבה בגבעת התנועה ל"ומנכ ל"מזכ של מצומצם צוות ביקר השבוע :בגבעה חיים

, האומנויות סדנת, לשלום ערבי-היהודי במרכז והפעילויות האנשים עם ובהקר להיכרות

' גבעה'ב. ועוד, אמיתי הצעיר הקיבוץ, יערי יד, אנילביץ מרדכי ש"ע עדות בית -מורשת

 על כםוס. הישראלית בחברה המעורבות ברחבי מגוונים םבתחומי רבה פעילות מתרחשת

 התנועה של המעורבות פעילות מרכזכ חביבה גבעת של מיקומה להרחבת מהלך הנעת

 .     המהלך את יקדם משותף צוות. הישראלית בחברה וגופיה הקיבוצית

 

 הדיור משבר לפתרון האוצר לשר הימים 98 צוות המלצות כנגד רחבה קואליציה

 .ומושבים מקיבוצים חקלאית קרקע של באולטימאטום להפקעה הצעה ביניהן, בישראל

, המקומי השלטון מרכז אמש הצטרפו, ברושי התנועה ל"מזכ ותההמלצ כנגד שפתח למאבק

 ומשמעותית גדולה קואליציה נוצרה וכך הגדולות הערים 01 ופורום האזוריות המועצות מרכז

  .   הדיור לקבינט הקרוב שני ביום שיועלו ההצעות כנגד
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 מארגנת שהיא המסורתי המסע לקראת מנועים מחממת המשימות מחלקת :הנגב אל

 ארבעה במשך ינועו, ומושבים מקיבוצים המשתתפים 0,088. החנוכה בחופשת' יב למידילת

-ישראל גבול לאורך תמשך, רמון במצפה 0.00 -ב שתתחיל, מאתגרת שטח ברכיבת ימים

, בפניהם עצמן שיציגו ל"צה יחידות עם היכרות יערכו בדרך. שלום לכרם סמוך ותסתיים מצרים

 וחברי שרים, וסביבתי חברתי לשינוי ארגונים נציגי ועם, רותש -שנת לעשיית אפשרויות עם

 . העז הנגב בקור השמיים כיפת תחת המסורת כמיטב, הלינה. כנסת

 תחת הראשון: עיון ימי שני ומתעניינים החברים לידיעת מפרסמת ומגדר לנשים היחידה

 והוא" ?רתיתחב הבנייה או גורל גזרת -ובמושב בקיבוץ בשכר מגדרי שוויון אי" הכותרת

 בנושא( 00/00) יערך שני עיון יום. ספיר במכללת( 02/00) ד"תשע בכסלו א"כ', א ביום  יערך

 האלימות ועם, תלונות עם ההתמודדות ודרכי מינית אלימות על תלונות בגין הרע לשון תביעת

  052-5859827 או 03-6925245 צבי בן הילית אצל והרשמה פרטים. בכלל המינית

 מטעם" בקיבוצים הבודדים החיילים של אבא"כ המוכר לוי צביקה :לים רמעב מבצע

' בודדים חיילים' של הורים עם נפגש שם, ב"בארה בזק מביקור חזר הקיבוצית התנועה

 הופיע בפניהם ,ובולטימור רזי'ג ניו, יורק בבניו תלמידים 0,188-מ יותר והלהיב, שבאחריותו

 . ל"וצה ישראל על אותם והדליק

 והרווחה הבריאות בתחום עמיתים מפגשי סדרת מתחילה ורווחה בריאות תמחלק

 המחלקה מעדכנת בו שני נושא. בקיבוץ מעבודה לפרישה הכנה על הדרכה הפרק על. בקיבוץ

 נמצאות גורן דנה במחלקה ושותפתה גלאור אורית ".מרפאה לאחיות הקצוב שכר"ה הוא

 לכל הכספית הזכאות של נוסחה לפי שובוחי, הקלדתם מהקיבוצים הנתונים איסוף בסיום

 לבדוק( בדחיפות) מתבקשים האחות עבודת בגין" קצוב שכר" מקבלים שעדיין קיבוצים. קיבוץ

 צריך עודכן ולא במידה. 0802 יולי מאז עודכן מהכללית המתקבל הקצוב השכר האם

 הלהתרמ נערך קיבוצים ן"איל סניף :התרמה 810-2201212 גלאור לאורית להתקשר

 תתקיים ההתרמה. הקיבוצי הסניף מנהלת -גורן דנה של בפיקודה השנה שתתנהל, השנתית

 להתרמה מצפים אנו. "מהקיבוצים ספר-בתי תלמידי מאות של בעזרתם 02.00-ב בקיבוצים

 .גורן מציינת" השנה במיוחד גדולה

 תיופיהא יוצאי לצעירים מגורים, לימודים, תעסוקה) מ"תל תכנית חניכי :מ"בתל לגדול

 יהודי של המסורתי הסיגד חג של משותפת לחגיגה עברון לקיבוץ ובאו נקבצו( בקיבוצים

 תוצאות. סמר בקיבוץ דומה במתכונת ייפגשו הארץ בדרום בקיבוצים התכנית חניכי. אתיופיה

 בשוק השתלבותם והצלחת האחרונות בשנים התכנית משתתפי בקרב רצון שביעות סקר
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 בבקשה הקיבוצית והתנועה מ"תל צוות אל לפנות הקליטה משרד ל"מנכ את הביאו, העבודה

 חדשים לקיבוצים או קיימות למסגרות חניכים 38 עוד ולהוסיף, התכנית מסגרת את להרחיב

 הפדגוגית המנהלת אשכנזי וניבה התכנית מנהל, שפרן איציק מסרו כך .לתכנית שיצטרפו

 .שלה

 בתים 38 של בנים-שכונת השבוע נחנכה עוגןה בקיבוץ. בונים -הכל למרות :עוגן הטילו

, המשפחות בהשתתפות נערך הטקס. בקיבוץ לחברות שהצטרפו צעירות משפחות של

 חברת וראשי, חפר עמק האזורית המועצה ראש, ברושי התנועה ל"מזכ, הקיבוץ הנהלת

 . חדשה חברה עם ברושי איתן בתמונה. מליבו אמפא

 

 

 שלום שבת

 הקיבוצית התנועה דובר לשם אביב
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Village News: Winter is taking it’s sweet old time getting to our area of 

the world.  Though the nights are getting considerably colder, the days are 

still balmy and basically rain free.  There are plenty of migrating birds still 

to be seen and still more that have taken to wintering with us. (See lecture 

in the Mifgash). 

 

Birthdays for the 80 and 90 years old: have you heard ?  Last Friday the 

Mifgash made a party for all those who have reached this age bracket: Johnny 

Frank and Diane Nymark (80), Renee Cohen and Meir Raines (90).  The big 

surprise of the day was Yigal Nymark showing up from New Zealand, surprising 

his mother who thought for a moment that Jerry (Z”L) had just walked into the 

house.  We wish them all long life, health and happiness.  Mazal Tov! 

 

Last weekend the Bar Mitzvah year commenced officially.  There are six children 

who are entering the world of ‘adulthood’: Gidon Bar-David, Michael Yitzhaki, 

Dror (Dolly) Steiner, Alon Surani (KH extension), Nofar Goodman and… online 

from Australia – Tali Collins!  They met at the park gates and started navigating 

towards Cannon Hill and it’s environs.  On the way they encountered an old sheep 

herder from Tuba who sat with them and told them stories of the past.   They 

all made it safely to Monsurra where their families were gathered to meet them 

with Giora (Education Coordinator) and they all has a good lunch together. There 

was a short ceremony and then they all signed the pact laying out the years 

tasks before them.   The entire thing was filmed on Skype and (thanks to modern 

technology)  sent instantaneously to Dror, Dale and Tali in Australia. What a 

wonderful way for them all to celebrate becoming adoloscents! 

 

On a similar note: Raz Koren celebrated her Bat-Mitzvah last Thursday too! We 

know that lots of friends and family came here for the function and we wish her 

and her family great joy! 
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Sara Davolt had a short visit with family in New York.  She met up with son Ohad 

and other kids from KH who live and work in NYC.  We hope Sara had a great 

time and didn’t freeze her tu… off in the far north.  We’re glad she’s back, as 

her voice was missing during the recent Kaballot Shabbat. 

 

This past week the pre-army group helped out with the olive harvest here in the 

Upper Galilee.   They joined the group from Maayan Baruch and harvested olives 

in Kfar Giladi and Ayelet Hashachar. 

 

Tom Gershman and Maoz Weissbecker have taken off for the mystical Indian 

subcontinent.  We hope they will learn a lot, enjoy themselves and manage to 

remain safe.  May they return safely to their families who are learning to deal 

with separation anxiety.   

 

Meanwhile, on the home front,  Hadas Weissbecker has started his army career. 

We wish him well and safe and hope he finds friends he’ll be glad to call “bro” 

…and mean it!   A word of advice to Yifat, who recently joined the ranks of those 

who worry constantly when the kids are out of sight:  the Ostrich Effect!  That’s 

the way to keep sane while waiting to hear next from them in this strange and 

wonderful country of ours.    

 

On Monday and Tuesday we had a few drops of rain, but nothing that added 

much to the downpour of a couple of weeks ago.  We gotta’ start praying for rain 

now! 

 

As it’s the week before Huanukkah, it’s a good time to get out there and hike and 

burn off what will obviously begin to accumulate again in a weeks time!  It takes 

about 20 minutes to get to the park and from there to Monsurra….at a goodly 

pace.  It takes a bit more to hike up again.  That’s worth at least one ‘latke’! 

 

May sll those under the weather feel better and may we all have a wonderful, 

peachful Shabbos! 

   Ari and the Steiners 
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Commemorations: 
30.11.88 Mrs. Lily Resnick כ"א  בכסלו תשמ"ט  

17.12.11 Levi Geneslav כ"א  בכסלו תשע"ב  

18.12.11 Mrs. Clair Levine כ"ה  בכסלו תשס"ד  

13.12.52 Moshe Doari כ"ה  בכסלו תש"ג  

08.12.04 Jean Pinkus כ"ה  בכסלו תשס"ה  

 

 

Anniversaries and Birthdays: according to Shulamit’s list there are  

Birthdays or anniversaries this week. 

 

NOTICES 
 

MANY THANKS 

I would like to thank all those who took part in , and made my 80th birthday 

such a special occasion, most especially Lorna Davolt and Hilda Barak.  I 

also thanks them and all for their wonderful presents.  The surprise visit 

from my son, Yigal from New Zealand, was the highlight as I hadn’t a clue 

that he was due to come over! 

      Diane Nymark 

 

BOOK BINDING 

Book binding is still being done in the Mifgash.  It’s open daily between 8:00 

and 10:00 and books may be left on the table for Ilse to work on.  She is 

unavailable on Tuesdays but the rest of the week she is there and ready to 

recover childrens books, cookbooks and any other beloved work.  

 

FROM THE CLINIC 

During the month of December there will be a workshop for those whio wish 

to give up their addiction to smoking.  The workshop will take place each 

Wednesday at 17:00 in the clinic in Hatzor. For those with Clalit Insurance 

their participation is FREE.  Please register with Meytal in Clalit Hatzor at: 
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6869203.   …The best of luck to all participants! 

 

BE FORWARNED! 

Recently there have been phone calls made from what is stated to be a 

representative of HOT Cable Company. All they want to do is ask a few 

questions about you viewing habits.  The lady of the house told them that 

she didn’t watch children’s programs as her kids were all grown up and lived 

elsewhere, she didn’t watch TV in the morning as she was away from home…  

The following morning her home was burglarized!  Be forwarned: 

DO NOT ANSWER ANY QUESTIONS ABOUT YOUR HABITS OR WHERE 

ABOUTS TO SELF STYLED QUESTIONAIRES IF YOU HAVE NOT  

INITIATED THE CALL YOURSELF!!!! 

 

 

 

LATE DEVEOPEMENT = GREAT AGING 

A workshop on Late Development is opening at the Upper Galilee Senior Center.   

The workshop consists of 10 meetings, every Thursday from 9:00 - 12:00.  It will 

start Thursday  21.11.13 at the cost of 600 NIS.  As this is a pilot workshop the 

price is subsidized by the Senior Center.   

Lecuters: Dr. Zvi Lanir and Einat Porat Amos - who are both specialists in the 

field of healthy aging.    

Our long lived generation may need to learn new skills in order to enjoy their 

time to the fullest.  All may benefit from learning self awareness and  changing  

neurological synapses through conscious methodogy and initiative.   

Registration:   Noga Sasoon, UGSC   




