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 ועוד על צרכנות  •
בשבוע שעבר כתבתי על שיגעון הקניות, אשר מתגבר בחודש נובמבר. כתבתי  

על יום ללא קניות )יום שישי הבא( ושיבחתי את קבוצת הווטסאפ שפתחה טלית  

"לא זורקים אוכל", קבוצה פעילה שבה מציעים לכל דיכפין )תרתי משמע( אוכל  

 שאצלך הוא מיותר, ולמישהו אחר  יביא ברכה.

ה לשבח שני "מוסדות" ותיקים יותר אצלנו, אשר מעודדים חסכון  השבוע אני רוצ

 ומחזור. 

שקיימת כבר הרבה שנים בצריף הישן, ממש תיבת אוצרות.   חנות היד השנייה:

מהימים של בטי עדר ועד לפרנקי ולנעמי פורסטר, מנהלת אותו במסירות רבה  

 ים וחפצים. קרול לופוב. שירות שאני נהנית ממנו גם כקונה וגם כמספקת בגד 

חזור בגדים, מאפשרת לעובדים  ירג'י פרלסון, גם היא חלק מהמעגל הזה של מ 

הזרים והאהובים שאצלנו, לקחת בגדים אשר גם בחנות היד השנייה לא מצאו  

קונה, ולשלוח אותם למשפחותיהם במזרח אסיה. וככה, בגדים שיוצרו במזרח  

ע באוניות או במטוסים,  אסיה, חוזרים לשם בסופו של התהליך. ואלמלא השינו

 שהוא ממש לא ידידותי לסביבה, זה היה ממש סבבה.

משתתפים, גם היא תורמת  121ובה   קבוצת ווטסאפ "יד שנייה כפר הנשיא"

 לצמצום הקניות, ולמחזור שעושה טוב לבית הישן של החפצים ולביתם החדש. 

 יבורכו כל ידידי כדור הארץ. 

 חנוכה, חנוכה, חג יפה כל כך:  •

של תכנית מציעה לנו וועדת תרבות לחנוכה. החידוש העיקרי הוא שיש  יופי 

משהו לכל מגזר באוכלוסיה: לקטנטנים, לתלתונים, ובשבילי, ובשביל אלה שאין  

הדלקת נרות וסופגניות עם חניכי   –להם ילדים או נכדים במערכת החינוך 

התייוונות.  בבקשה!( על ה –המכינה והרצאה של גיורא גודמן )ד"ר גיורא גודמן 

 ובהמשך שמונת ימי החג ערב היצירה המסורתי שלנו, וטיול עששיות. 

 יש למה לצפות. חג שמח!  

 אלופות!  •

חג החנוכה הוא חג הגבורה והגיבורים. מסורת רבת שנים מציינת בחנוכה את  

 גבורתן של נשים יהודיות )חפשו בגוגל(. 
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בדרך כלל גבורה  בדרך כלל הגבורה מזוהה עם גבריות. הגבורה הנשית היא 

של הרוח, של הנפש. הצבא הוא המקום בו הנשים אינן מביאות לידי ביטוי את  

 גבורתן, ברוב המקרים. 

ובכל זאת, יש לנו לוחמות העשויות ללא חת, ויש לנו מפקדות אשר בזכות  

שכלן, התמדתן ונחישותן, בזכות אותן התכונות העושות את האדם למנהיג,  

יות נבחרות. אינני מדברת על שורת הפיקוד של חיל  מגיעות גם לעמדות פיקוד 

, וטוב שבוטל. אני  2001הנשים "הח"ן" שהיה קיים פעם, ואשר בוטל בשנת 

מדברת על כך שיש היום כבר שתי אלופות במטכ"ל: אל' יפעת תומר ירושלמי,  

הפצ"רית )הפרקליטה הצבאית הראשית( ואל' אורלי מרקמן, אשר מונתה 

יאת בין הדין הצבאי לערעורים. שתי האלופות באות  לאחרונה לתפקיד נש

 בעקבותיה של האלופה הראשונה אורנה ברביבאי, שהיא היום שרת הכלכלה. 

 שמות לרחובות בכפר הנשיא  •

 עבר עוד שבוע עדיין אין שלטים לרחובות בכפר הנשיא. 

 שבת שלום 

 תמר וולפין 
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 " לב הקיבוץ" ב  פעימות רחלי ומעין /  

                             

 

 מוטי בן אדיבה    /    לב הקיבוץ בן ארבע

"לב הקיבוץ" נולד מתוך חלום והפך מחלום למציאות לאחר ישיבות ליליות  

 שבהן נרקמו תוכניות שיצרו עוד חלומות ועוד תוכניות.  

הלידה לא הייתה קלה. אולם חדר האוכל היה מוזנח מאד, המועדון מוגבל מאד  

גבוהים!! אך קשה היה לעצור  -ביכולותיו ובציודו וידענו שהסיכונים שלא להצליח

 את ההתלהבות של החולמים ואת הרצון להפוך את החלום למציאות ולהצליח. 

יצאנו לדרך. קיבלנו את הסכמת האסיפה הכללית ולרשותנו    2017בנובמבר 

כמו כן הוחלט שכל הצעה של ''לב הקיבוץ''  הועמד חדר האוכל והמועדון. 

ת להתרחבות לכיוון המטבח והאקונומיה תובא קודם לדיון ולאישור בהנהל

 על מספר עקרונות:  ההפעלת "לב הקיבוץ" עמד הקיבוץ. מהיום הראשון 

 כל ההפעלה תתבסס על מתנדבים •

"לב הקיבוץ" חייב להיות מאוזן כלכלית ולא להיסמך על כספי האגש"ח   •

 או הקהילה

 כל הפעילות תהיה לטובת רווחת הקהילה על כל גווניה  •

לכיוונים שונים, כגון: יום  אט אט התייצבה פעילות "לב הקיבוץ" התרחבה ופרצה 

  (, ארוחות ערב קלות70-בראנץ' לשנות הארגון )ששיאו היה  קיבוץהולדת ל

, אירוח הנהלות ומבקרים  שכוללות פתיחת המקום לפעילות לילדים והוריהם

הסעדת תלתונים ומחנון בחודשי  פתיחת תערוכות, אח"ם, סעודות אזכרה,  

 הקיץ ועוד ועוד. 

שופצו חלקים מהמבנה, חדר האוכל   ךי חוגים ולשם כ במקביל, התפתחו אירוח

  ים לדים בגילאים שונים ועוזרי יםנמלא במשחקים וצעצועים נפלאים אשר מעסיק

בעמל רב ובהובלת   בהעסקת הילדים בסביבה בטוחה, פעילה ומעניינת.  הורים ל

תן והכל בחינם. כיום המקום שוקק  -מתנדבים הוקם "ארון בגדים" יד שנייה קח

 לאורך כל ימי השבוע. חיים 

כסף שנצבר  ה .כסף רב הושקע בשיפוץ ואיבזור חלקים גדולים מחדר האוכל 

כל סכום   של המקום ומתרומות. לאט לאט ובנחישות כתוצאה מכל הפעילות 

 חזר והושקע לרווחת הקהילה.  התקבל כסף ש

זה המקום לציין ש"לב הקיבוץ" , ציודו ושירותיו עומדים לרשות כל אחד ואחת  

מתושבי הקיבוץ, ניתן לשכור שירותיו לאירועים פרטיים, לארוחות חג, לסעודות  

 אזכרה וכיוב, בתשלום זול והוגן ובשרות מכל הלב.
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ב"לב הקיבוץ" קיימת בקרה כספית הדוקה מאד ומחמירה בכל נושא הוצאת  

כל רכש שהוא. את בקרת הרכש מנהלת מהיום הראשון לאה בן אדיבה  הכסף ל

אשר אינה נמנית על צוות ההנהלה ולכן גם אינה חייבת לה דבר. רכש שוטף  

לביצוע אירועים קטנים וגדולים מבוצעים לאחר רישום הזמנת אירוע ותיקצובו.  

 השקעות גדולות מבוצעות רק לאחר אישור פורום הנהלת "לב הקיבוץ". 

צד ההכנסות, מופעלת קופה רושמת המפיקה קבלה/חשבונית לכל קניה, בין  מ

אם זה ארוחת ערב או תשלום חוג. כל ההכנסות וההוצאות מנוקזות להנהלת 

החשבונות הקיבוצית לרישום חשבונאי וזאת לאחר שעבר רישום מדוייק  

בבקרה הראשונית ובטבלאות היומיות/חודשיות ושנתיות של לאה. קיימת  

 ה והתאמה מדוייקת בין שתי המערכות החשבונאיות. הלימ

יום הראשון של  מהכללי התנהגות הצוות מבחינת מותר ואסור הותוו כבר 

החל ממנהלי הבית וכלה במתנדבים,   –הפעלת "לב הקיבוץ". חברי הצוות 

,  ניסיון  חוייבו לשלם בעד ארוחותיהם ככל האורחים. רק אחרי תקופה ארוכה של

 שלא לחייב בתשלום מתנדבים וצוות קבוע.  הצוות  הוחלט על דעת כל 

"לב הקיבוץ" הפך, במשך הזמן, לשם דבר ולמקום מגיעים מכל קצוות הארץ  

מבקרים מקצועיים וגם לא מקצועיים אשר מתרשמים לטובה ומתפעלים מעצם  

הצלחת הפרוייקט. חלק מהוקרת הנעשה מבוטאת במתן תרומות כספיות אשר,  

 רה לטובת הכלל. כמובן, מושקעות בחז

ל"לב הקיבוץ" יש תוכניות להתפתח, אולם לצורך מימוש התוכניות יש צורך  

כבד, רב וממושך ויש צורך   –במתנדבים. העומס המוטל כיום על השלד העיקרי 

 בעזרה. נקבל כל יד מתנדבת שתתייצב, לשעה, ליום וליותר. 

ים , חשוב  הפרוייקט חשוב וממלא חלל גדול שנותר ושחשוב שימשיך להתקי

   שיצליח וחשוב שיתרחב ויסחף לתוכו חלקים גדולים ורחבים של תושבי הקיבוץ. 

    בואו והתנדבו ועיזרו לנו ולכם להצליח עבורכם.

                                                              הצוות המסור של "לב הקיבוץ" כל בשם 

 מוטי בן אדיבה 
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 יותם ראובני                                         
 

אהבתי את השירים שכתב אך מעולם לא נפגשנו. לפני שנה, קצת אחרי שספר  

שירי האחרון 'כשהגענו מן הים' יצא לאור בהוצאת 'עמדה', צלצל הטלפון וקול  

גברי רך מהצד השני שאל אם אני אני. עניתי שכן. ואז הקול אמר שהוא מבקר  

השירה של עיתון הארץ ושהוא רוצה לשאול מספר שאלות על הספר. שאלתי  

אותו מיהו. והוא ענה בקול רך שישנם שני מבקרי שירה בעיתון הארץ. אחד רני  

  .יגיל שהוציא את הספר לאור, אז הוא השני 

הוא שאל אם נולדתי בארץ והתפלא לשמוע שכן. אמר שחשב בגלל שם הספר  

כמוהו מהים באוניה. אחר כך הוא שאל עוד כמה  שנולדתי בחו"ל והגעתי 

שאלות ונפרדנו. אחר כך כתב על הספר בהרבה חסד. אתמול הוא נפטר. יותם  

 .ראובני. חבל על דאבדין ולא משתכחין
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 פרח הנזיר                                            

 

; וְאִשְׁתּוֹ עֲקָרָה וְלאֹ יָלָדָהיְהִי אִישׁ אֶחָד .ו  1 דָנִי וּשְׁמוֹ מָנוֹח  ת ה  ח   .מִצָרְעָה מִמִשְׁפ 

 

מפתיע בתנ"ך אין גברים עקרים רק נשים עקרות. ובאופן לא  מאוד לא באופן . 2

פחות לא מפתיע, הרבה לפני שישוע נולד כתוצאה מהתערבות שמימית, הרבה  

  . עקבות מפגש חביב עם מלאכי אלוהיםנשים עקרות בתנ"ך נגאלו מעקרותן ב

מה שכן מפתיע הוא שאלוהים לא עמד בהבטחתו להפסיק את המפגשים בין  

  . בני האלוהים ובנות האדם מלפני המבול וכך בא לעולם שמשון. הגיבור

  .אספו ברזל, המליכו מלך ולימדו לצחוק" כותב זאב ז'בוטינסקי בספרו "שמשון" "

את הצחוק, לא כמו היום שחוש ההומור שלהם נגמר  פעם רוויזיוניסטים חייבו 

 ."חחחחח לכל מי שאנחנו לא אוהבים לינץ' בואו נעשה ב"

 

והנער השובב הזה שמשון הולך וגדל בין צרעה לאשתאול. וברוך השם גדל  .  3

להיות נער מאוד חזק. והוא הולך להיות השופט האחרון לפי הסדר המקראי, על  

בין השופטים הראשנים. והוא גם השופט הכי יצרי  אף שכרונולוגית הוא כנראה 

שקם לנו. אפילו בין שלל הטיפוסים שהיו שופטים בישראל הוא מתבלט כפרא  

  .אדם שידו בכל ויד כל בו

 

מעל לכל חייבים להודות, שמשון הוא דמות מרתקת. אנושית מאוד וחסרת  . 4

הגבול    מורא. מלאת עוצמה וחסרת גבולות. אדם מלא תשוקה שהשמים הם

יסוד וולט ויטמני השואף להתחבר כל   שמשון חבוי ב. אפשר לומר שלתשוקותיו

העת להוויית העולם באמצעות כל החושים. בסופו של יום שמשון הוא נזיר  

חובב נשים, חד חידות, תוסס, הולל   .שכמו יצא מדקאמרון של ג'ובני בוקאצ'יו 

 וייצרי מאוד. 

 

 אסור להשוות . 5

פִיד  ו   פִדִים ו יֶפֶן זָנָב אֶל זָנָב ו יָשֶם ל  ח ל  אוֹת שׁוּעָלִים ו יִק  לֶךְ שִׁמְשׁוֹן ו יִלְכֹד שְׁלֹשׁ מֵּ יֵּ

ר   ח בְקָמוֹת פְלִשְׁתִּים ו י בְעֵּ ל  פִידִים ו יְשׁ  ל  שׁ ב  בְעֶר אֵּ תָּוֶךְ׃ ו י  זְנָבוֹת ב  י ה  ין שְׁנֵּ אֶחָד בֵּ

ד כֶרֶם זָיִת׃ מִגָדִישׁ וְע    ד קָמָה וְע 

מן  אבל אנחנו   .רב אונים  ל כך אני לא יודע אם שמשון באמת היה ואם אכן היה כ

שועלי הטרור   300ולאחר ששלח את  . הגינו את דמותו האניגמטיתהסתם 

  .קראנו לו גיבור הגדלנו לעשות ואף המדליקים שלו בשדות פלישתים 

בהפוכה. ולכן כאשר הפלישתים  פרצוף לההיסטוריה נוטה לעתים לחזור 

, אנחנו מזדעזעים  בעוטף עזה שולחים היום עפיפוני אש להבעיר את שדותינו 

 .וקוראים להם עפיפוני טרור 
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שְׁתֶּם בְעֶגְלָתִי, לאֹ מְצָאתֶם חִידָתִי .  6 א חֲר  ח עָלָיו רוּח    .ו יאֹמֶר לָהֶם לוּלֵּ יט ו תִּצְל 

שְׁקְלוֹן ו י   חֲלִיפוֹת  יְהוָה ו יֵּרֶד א  ן ה  ח אֶת חֲלִיצוֹתָם, ו יִתֵּּ הֶם שְׁלֹשִׁים אִישׁ ו יִק  ךְ מֵּ

ית אָבִיהוּ  ל בֵּ פוֹ ו י ע  ר א  חִידָה; ו יִח  י ה  גִידֵּ שמשון הוא ג'ינג'י מהיר חימה. יש לו   .  לְמ 

פוֹ פתיל קצר. הוא מבין עם מי יש לו עסק לכן מיד  ר א  . גברים מסוגו של  ו יִח 

ורקים את תסכולם באלימות וכהיא מתפרקת הם משאירים אחריהם  שמשון פ

 ערימות של גוויות ברןך השם.  

 

   ברירת שמשון. 7

ראשית ישנו הדימוי    .את שמו לכמה דימויים הרווחים עד היום  וריששמשון ה

 שהנחיל לנו ראש הממשלה לוי אשכול.  

אשכול טבע את המונח כאשר פנה אליו ראש אג"מ האלוף עזר וייצמן ערב  

צאתו לארצות הברית לדיון בבקשת רכש של מטוסי קרב. עזר התייעץ עם  

האם לספר על הסכנות האורבות   .אשכול איך להציג את מדינת ישראל בדיון 

למדינת ישראל ולעורר רחמים, או להבליט את חוסנה ולסכן את קבלת הרכש.  

להשליך את שתי האפשרויות זו על זו כדי ליצור אפשרות  אשכול הציע לו 

   , להציג את מדינת ישראל כ"שמשון דער נעבעכדיקער" כלומר  –שלישית 

 שמשון המסכן.  

 

 

לקחנו את המונח הזה של אשכול ופיתחנו אותו לממדים היום נדמה לי ש. 8

רבנות למצב של  מפלצתיים. עם השנים אנחנו נעים מהר יותר ממצב של קו

נמצאים במצב של  תחושות עליונות, ממאניה לדיפרסיה. היום כאשר אנחנו 

לאורך שנים  שחדל לקבל את הדיכוטומיה הזאת שבוכים על העולם שכובשים 

מועדפת    לאומית בעלת שני סוגי אוכלוסיה. אוכלוסיה -מדינה דו , מתקיימת כאן 

 .  שנרמסת ללא הרף  הנהנית מזכויות מלאות ואוכלוסיה מדוכאת וחסרת זכויות

 

 

עולה מפעם לפעם לכותרות העיתונים.   של ישראל הדיון ביכולתה הגרעינית. 9

שני ראשי ממשלה התבטאו בעניין ובפרט עלתה הסוגיה לדיון עם המידע  

נו בבגידה ובריגול  . בעקבות הפרסום הורשע ואנו1986שפרסם ואנונו בשנת 

  . חמור

מדיניות הגרעין של מדינת ישראל היא "עמימות גרעינית". ישראל מעולם לא  

פרסמה דבר הנוגע ליכולתה הגרעינית, אולם על פי הדלפה לעיתונות של  

מרדכי ואנונו, טכנאי שעבד בקריה למחקר גרעיני, והערכות של מומחים וארגוני  

המדינות שלהן נשק גרעיני. בשל העמימות אין  מודיעין שונים, ישראל נמנית עם 

אפשרות לנקוב במספר מדויק של הפצצות הגרעיניות שברשות ישראל, אך  
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פצצות מדגמים שונים. ההערכות    600מקובל לדבר על סדר גודל של עד 

מתבססות על הדלפתו של ואנונו, על קיומו של הידע הנדרש בידי מדעני  

 .הקריה למחקר גרעיני ישראל, ועל פוטנציאל הייצור של

 

לתרחיש שבו תשתמש ישראל בנשק גרעיני בהימצאה על סף השמדתה . 10

סוג של   -הפיזית ובמצב שאין לה מה להפסיד, ניתן השם "ברירת שמשון" 

נקמה דוגמת שמשון הגיבור התנ"כי שלפת את עמודי מקדש האל דגון ומספר  

וראו: "תמות נפשי עם  הפלשתים שהרג במותו היה רב יותר מאשר בחייו, בק

 ."פלשתים

נמצאת היום על הכפתור המפעיל את כוחה ששל מי  םכשאני חושב על יד 

רכשו  הגרעיני של מדינת ישראל ומביא בחשבון את תודעת הקרבן המפותחת ש

 טוב זה לא יכול להיגמר.   .אני ממש מזיע מפחד על משכבי בלילות עם השנים 
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 דביר בן רשף   26.11

 פלג עוזיאל  

 אלונה אלאני    27.11

 מאורי ברק  

 רמה זולטי    28.11

 אשר אזרן  2.12

 נתנאל חגולי  

 טאי דר קפלן  
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 שושנה שרקי  /    העורכת משולחן 

 

שנים רבות, בערב חשוך אחד, התכונן בודהה לשאת דרשה על הר   לפני

קהל עצום ורב חיכה לשמוע את דבריו של המורה הגדול שזכה בהארה,   גבוה.

הלילה כבר ירד והחושך כיסה את   לחזות בבודהה. ההמונים הצטופפו בציפיה

כל אחד התחרה   הכל, והמבקרים והנזירים הדליקו מנורות שמן לכבוד המורה. 

בידידיו ובשומעים האחרים על הזכות לשאת את המנורה המפוארת ביותר,  

כל מנורה הייתה מופלאה   הגדולה ביותר, הצבעונית והמקושטת ביותר. 

 ות מכל הסוגים והמינים, כולן עשירות ומפיצות אור מקודמתה, נראו שם מנור

אל המקום הגיעה גם אישה זקנה אחת, שנשאה מנורה קטנה ועלובה יותר מכל  

אותה אישה באה לשמוע את דבריו של הנאור   המנורות האחרות שהיו שם. 

כל חייה הייתה הזקנה ענייה   בתקווה לזכות בגילגול טוב יותר בחיים הבאים.

 שעבדה והרוויחה את לחמה ביושר, כך יכלה להרשות לעצמה מרודה, למרות 

היא הניחה את מנורתה בין המנורות האחרות,   רק את מנורת השמן העלובה.

המפוארות והגדולות, למרות הלעג והזלזול בעיני האנשים שסביבה על גודלה  

 הזעיר ועליבותה של המנורה

ע לפתע רעם, ברק  במרחק נשמ בודהה החל לשאת את דבריו וההמון החריש. 

פתאום. פרצה  וסערה  לא   הבריק  הרבות  והמנורות  נשבה  וקרה  גדולה  רוח 

 הצליחו לעמוד בחוזקה של הרוח השורקנית וכבו כולן וחשיכה השתררה

כשהתרגלו העיניים לחשיכה הפתאומית, החלו להבחין כולם במקור אור   סביב.

מנורתה ה זו  הייתה  למנורות,  בינות  וזעיר המתנוצץ  האישה  קטן  מרופטת של 

הרוח   הזקנה. מן  האחרות  המנורות  עליה  הגנו  קטנה,  מנורה  זו  שהיתה  כיוון 

 . והיא נותרה היחידה שדלקה באור בוהק בחשיכה

זו   והדליק בה, בזו אחר  ירד בודהה אל תוך ההמון הנסער, לקח את המנורה 

י  "כל עוד  ואז אמר:  ייאת כל המנורות האחרות  ניצוץ אחד קטן, ניתן  היה  שאר 

נר   באמצעות  נרות  אלפי  להדליק  ניתן  האחרות.  המנורות  שאר  את  להדליק 

 אחד, וחיי הלהבה לא יתקצרו.  

 אושר לעולם לא פוחת כשחולקים אותו עם האחר 

 דר דליה רזניצקי               
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